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Введение 

 
Предлагаемая дисциплина «Проблемы социальной работы с молодежью» ориентирована на 

личностный и профессиональный рост будущих специалистов по социальной работе.  

Цель курса - дать студентам целостное представление об организационно-правовых основах, 

структурах и формах государственной молодежной политики и социальной работы с молодежью, динамике 

и перспективах развития социальных служб для молодежи.  

Задачи курса: 

-рассмотреть основные характеристики молодежи как большой социально- демографической 

группы, ее медико-биологические, психологические, демографические, этнографические и социокультурные 

особенности; 

-рассмотреть основные модели социализации молодежи; 

-проанализировать основные направления государственной молодежной политики, проблемы ee 

реализации; 

-рассмотреть теоретические и практические особенности социальной работы с молодыми людьми; 

-ознакомиться с формированием законодательно-нормативной базы и программным обеспечением 

государственной молодежной политики и социальной работы с молодежью;  

-изучить особенности организации социальной работы с молодежью за рубежом и основные 

стандарты в формировании и реализации политики по отношению к молодому поколению, выработанные 

мировым сообществом. 

Дисциплина “Проблемы социальной работы с молодежью” представляет собой дисциплину базовой 

части специального цикла, изучается во VI семестре в объеме 108 часов. 

Дисциплина “Проблемы социальной работы с молодежью” базируется на курсах общего 

гуманитарного и социально-экономического цикла (культурология), общепрофессионального цикла 

(психология, педагогика, социология, теория социальной работы, технология социальной работы, 

профессионально-этические основы социальной работы, здоровый образ жизни как социально-культурное 

явление), специальных дисциплин (семьеведение, гендерология и феминология). Служит основой для таких 

дисциплин, как общественные организации и социальная работа, конфликтология в социальной работе, 

методика исследований в социальной работе.  

В результате изучения дисциплины студент должен владеть: 

Знаниями: об основных характеристиках молодежи как социально-демографической группы, 

особенностях ее социализации, основах государственной молодежной политики и социальной работы с 

молодежью; 

Умениями: определять возможности применения различных технологий социальной работы с 

молодежью, анализировать и использовать государственную молодежную политику в интересах молодежи; 

Навыками: выявлять особенности и проблемы конкретного молодого человека как объекта 

социальной работы, применять технологии социальной работы, разрабатывать эффективные меры 

молодежной политики. 

 

Темы и объем занятий 
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1 Молодежь как половозрастная группа и ее 

основные характеристики 

2  2  6 10 

2 Проблема субъектности молодежи и ее 

социализации 

2  2  6 10 

3 Проблемы развития молодежи в различных 

сферах общественного производства и 

общественной жизни 

2  2  6 10 

4 Законодательные основы государственной 

молодежной политики и социальной работы с 

молодежью 

2  2  6 10 

5 Основные направления социальной работы с 

молодежью учреждений органов по делам 

2  2  8 12 
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молодежи. 

6 Социальные программы и проекты для молодежи. 

Молодежные и детские организации как субъекты 

социальной работы с молодежью 

2  2  6 10 

7 Социальная помощь уязвимым категориям 

молодежи 

2  2  8 12 

8 Международные стандарты в области 

формирования государственной молодежной 

политики и опыт социальной работы с 

молодежью за рубежом 

2  2  6 10 

 Итого 16  16  52 84 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Тема 1. Молодежь как половозрастная группа и ее основные характеристики (2 

часа) 

 

1. Предмет, цели и задачи курса «Проблемы социальной работы с молодежью» 

2. Теоретико-методологические основы социальной работы с молодежью 

3. Молодежь как половозрастная группа, ее характеристики 

4. Особенности социального статуса молодежи. Положение молодежи в 

обществе. 

 

Основная литература 

Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи. У. - М.: Норма: ИНФРА-М. - 

2011. - 323 е., 10 экз. 

 

Дополнительная литература 
Вишневский Ю.Р. Парадоксальный молодой человек // Социологические 

исследования. - 2006. - № 3. - С. 26-36., 1 экз. 

Волков Ю.Г., Добреньков В.И., Кадария Ф.Ф., Савченко И.Г, Иванов В.А., 

Социология молодежи. Ростов -на -Дону, 2001., гриф Академии гум. наук, 3 экз. 

Социология молодежи У. /под ред. Кузнецова В.Н. - М.: Гардарики. - 2005. - 335 е., 

2 экз, гриф Минобр. науки. 

Социальный потенциал молодежи /под ред. Смакотиной Н.Л. - М.: МАКС Пресс. - 

2009. - 260 е., 1 экз. 

Воронов В.А., Стариков Н.В. Социальный портрет городской молодежи (муницип. 

власть и уровень полит. активности молодежи) // Молодежь и общество. - 2009. - № 4. - С. 

88-94. 

 

Тема 2. Проблема субъектности молодежи и ее социализации (2 часа) 

 

1. Молодежь как субъект и объект социальных отношений 

2. Проблемы социализации и воспитания 

3. Основные модели социализации молодежи 

4. Особенности включения в общественную жизнь современной молодежи 

 

Основная литература 

Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи. У. - М.: Норма: ИНФРА-М. - 

2011. - 323 е., 10 экз. 

Иваненков С.П. Проблемы социализации современной молодежи. Монография. - С- 

Пб.: Архей. - 2008. - 336с., 10 экз. 

 

Дополнительная литература 
Левикова С.И. Молодежная субкультура: Учебное пособие. М., 2004., 1 экз. 

Вишневский Ю.Р. Парадоксальный молодой человек // Социологические 

исследования. - 2006. - № 3. - С. 26-36., 1 экз. 

Волков Ю.Г., Добреньков В.И., Кадария Ф.Ф., Савченко И.Г, Иванов В.А., 

Социология молодежи. Ростов -на -Дону, 2001., гриф Академии гум. наук, 3 экз. 

Мудрик А.В. Социализация вчера и сегодня. М.: Московский психолого- 

социальный институт, 2006., 1 экз. 

Социология молодежи У. /под ред. Кузнецова В.Н. - М.: Гардарики. - 2005. - 335 е., 

2 экз, гриф Минобр. науки. 
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Орлова В.В. Социализация молодежи в условиях трансформации современного 

российского общества: региональный аспект (на материалах Томской и Кемеровской 

областей). Монография. - Улан-Уде: Изд-во БГУ. - 2010. - 268 е., 1 экз. 

 

Тема 3. Проблемы развития молодежи в различных сферах общественной жизни (2 

часа) 

 

1. Молодежь в общественном воспроизводстве. Материальное положение 

молодежи 

2. Духовное развитие молодежи 

3. Молодежь в условиях социальной неопределенности и риска 

4. Социальные конфликты в молодежной среде 

5. Проблемы девиантного развития молодежи 

6. Экстремизм в молодежной среде 

 

Основная литература 

Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи. У. - М.: Норма: ИНФРА-М. - 

2011. - 323 е., 10 экз. 

Иваненков С.П. Проблемы социализации современной молодежи. Монография. - С- 

Пб.: Архей. - 2008. - 336с., 10 экз. 

Н.Ф. Басов. Социальная работа с молодежью. – М.: Дашков и К, 2012. – 328 с. 

(гриф УМО,10 экз.) 

 

Дополнительная литература 
Григорьев С.И., Гуслякова Л.Г., Гусова С.А. Социальная работа с молодежью: 

Учебник для студентов ВУЗов. М.: Гардарики, 2008, гриф УМО, 1 экз. 

Волков Ю.Г., Добреньков В.И., Кадария Ф.Ф., Савченко И.Г, Иванов В.А., 

Социология молодежи. Ростов -на -Дону, 2001., гриф Академии гум. наук, 3 экз. 

Социология молодежи У. /под ред. Кузнецова В.Н. - М.: Гардарики. - 2005. - 335 е., 

2 экз, гриф Минобр. науки. 

Социальный потенциал молодежи /под ред. Смакотиной Н.Л. - М.: МАКС Пресс. - 

2009. - 260 е., 1 экз. 

Орлова В.В. Социализация молодежи в условиях трансформации современного 

российского общества: региональный аспект (на материалах Томской и Кемеровской 

областей). Монография. - Улан-Уде: Изд-во БГУ. - 2010. - 268 е., 1 экз. 

Кирдяшкин И.В. Молодежь: «Овладение временем» в режиме ускорения 

социально-политической эволюции. Томск: Изд-во ТУСУР, 2009, 5 экз. 

Политичексая активность молодежи. Результаты социологического исследования 

/под ред. Добренькова В.И. - М.: МАКС Пресс. - 2009. - 220 е., 1 экз. 

Карпенко О.М., Ламанов И.А. Молодежь в современном политическом процессе в 

России. Монография. - М.: Изд-во СГУ. - 2006. - 560 е., 1 экз. 

Гурьева Л, Копкарева С. Правовые и политические ценности молодежи. // Власть. - 

2008. - № 3. - С. 50-55. 

Долинина И.Г. Сознание и поведение молодежи в контексте гражданской и 

политической культуры. // Социально-гуманитарные знания. - 2011. - № 1. - С. 162-170 

Зозуля Е. Деятельность молодежных парламентов в современной России как форма 

политического участия // Власть. - 2012. - № 2. - С. 35 — 37. 

Ильина Н. Россия: проблемы политической социализации молодежи 

(сравнительный анализ) // Мировая экономика и международные отношения. - 2011. - N° 

8. - С. 43-51. 
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Коряковцева О. О взаимоотношениях органов государственной власти с 

молодежными общественно-политическими организациями //Власть. - 2009. - № 6. - С. 27-

29. 

Пастухова Л. Проблемы политического участия молодежи //Власть. - 2011. - № 6. - 

С. 58-60. 

Федулова В.В. Экстремизм как социально-политический феномен // Социально- 

гуманитарные знания. - 2011. - № 3. - С. 331-338. 

Кусмарцев М.Б. Патриотизм как объект методологического рассмотрения // 

СОТИС. -2011.-№3.-С. 81-86. 

 

Тема 4. Законодательные основы государственной молодежной политики и 

социальной работы с молодежью (2 часа) 

 

1. Правовое обеспечение государственной молодежной политики (ГМП) как 

комплексная проблема, связанная с особенностями правового статуса молодых граждан и 

их объединений 

2. Законодательные акты в области ГМП и социальной защиты молодежи 

3. Основные направления развития законодательно-правовой базы социальной 

работы с молодежью 

 

Основная литература 

Н.Ф. Басов. Социальная работа с молодежью. – М.: Дашков и К, 2012. – 328 с. 

(гриф УМО,10 экз.) 

 

Дополнительная литература 
Григорьев С.И., Гуслякова Л.Г., Гусова С.А. Социальная работа с молодежью: 

Учебник для студентов ВУЗов. М.: Гардарики, 2008, гриф УМО, 1 экз. 

Кирдяшкин И.В. Социальная работа с молодежью. Томск: Изд-во ТУСУР, 2006., 

100 экз. 

Зеленин А.А. Региональная модель государственной молодежной политики и 

практика ее реализации. Монография. - Новосибирск: Изд-во СО РАН. - 2008. - 228 е., 1 

экз. 

 

Тема 5. Основные направления социальной работы с молодежью учреждений 

органов по делам молодежи (2 часа) 

 

1. Содержание социальной работы с молодежью 

2. Психотехнологии в социальной работе с молодежью 

3. Педагогическое обеспечение социальной работы с молодежью 

4. Система учреждений органов по делам молодежи 

 

Основная литература 

Н.Ф. Басов. Социальная работа с молодежью. – М.: Дашков и К, 2012. – 328 с. 

(гриф УМО,10 экз.) 

 

Дополнительная литература 
Григорьев С.И., Гуслякова Л.Г., Гусова С.А. Социальная работа с молодежью: 

Учебник для студентов ВУЗов. М.: Гардарики, 2008, гриф УМО, 1 экз. 

Кирдяшкин И.В. Социальная работа с молодежью. Томск: Изд-во ТУСУР, 2006., 

100 экз. 
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Кудатов Г.Н. Конструктивное экспериментирование с социальным опытом как 

метод педагогики с социального творчества молодежи //Молодежь и общество. - 2011. - № 

2. - С. 30-46. 

 

Тема 6. Социальные программы и проекты для молодежи. Молодежные и детские 

организации как субъекты социальной работы с молодежью (2 часа) 

 

1. Государственная молодежная политика. Новая молодежная политика 

2. Государственные программы и молодежные социальные проекты 

3. Молодежные и детские организации: классификация, содержание и формы 

работы 

4. Механизмы государственной поддержки молодежных и детских 

организаций 

 

Основная литература 

Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи. У. - М.: Норма: ИНФРА-М. - 

2011. - 323 е., 10 экз. 

Иваненков С.П. Проблемы социализации современной молодежи. Монография. - С- 

Пб.: Архей. - 2008. - 336с., 10 экз. 

Н.Ф. Басов. Социальная работа с молодежью. – М.: Дашков и К, 2012. – 328 с. 

(гриф УМО,10 экз.) 

 

Дополнительная литература 
Григорьев С.И., Гуслякова Л.Г., Гусова С.А. Социальная работа с молодежью: 

Учебник для студентов ВУЗов. М.: Гардарики, 2008, гриф УМО, 1 экз. 

Кирдяшкин И.В. Социальная работа с молодежью. Томск: Изд-во ТУСУР, 2006., 

100 экз. 

Савельев В.А. Горячая молодежь России. Лидеры. Организация и движения. 

Тактика уличных битв. Контакты. - М.: ООО «Кванта». - 2006. - 288 е., 1 экз. 

 

Тема 7. Социальная помощь уязвимым категориям молодежи (2 часа) 

 

1. Понятие социальной уязвимости, ее характеристика 

2. Основные направления и формы социальной помощи уязвимым категориям 

молодёжи 

3. Социальная работа с молодыми мигрантами 

4. Социальная работа с молодыми инвалидами 

5. Комплексная поддержка молодой семьи 

 

Основная литература 

Н.Ф. Басов. Социальная работа с молодежью. – М.: Дашков и К, 2012. – 328 с. 

(гриф УМО,10 экз.) 

 

Дополнительная литература 
Григорьев С.И., Гуслякова Л.Г., Гусова С.А. Социальная работа с молодежью: 

Учебник для студентов ВУЗов. М.: Гардарики, 2008, гриф УМО, 1 экз. 

Кирдяшкин И.В. Социальная работа с молодежью. Томск: Изд-во ТУСУР, 2006., 

100 экз. 

Зубок Ю.А., Чупров В.И. Социальная регуляция в условиях неопределенности. 

Теоретические и прикладные проблемы в исследовании молодежи. М.: Academia, 2008., 1 

экз. 
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Тема 8. Международные стандарты в области формирования государственной 

молодежной политики и опыт социальной работы с молодежью за рубежом (2 часа) 

 

1. Современные зарубежные модели реализации государственной молодежной 

политики 

2. Европейская стратегия молодежной политики 

3. Особенности социальной работы с молодежью за рубежом 

4. Молодежные программы международных организаций 

 

Основная литература 

Чупров В.И., Зубок Ю.А. Социология молодежи. У. - М.: Норма: ИНФРА-М. - 

2011. - 323 е., 10 экз. 

Иваненков С.П. Проблемы социализации современной молодежи. Монография. - С- 

Пб.: Архей. - 2008. - 336с., 10 экз. 

Н.Ф. Басов. Социальная работа с молодежью. – М.: Дашков и К, 2012. – 328 с. 

(гриф УМО,10 экз.) 

 

Дополнительная литература 
Григорьев С.И., Гуслякова Л.Г., Гусова С.А. Социальная работа с молодежью: 

Учебник для студентов ВУЗов. М.: Гардарики, 2008, гриф УМО, 1 экз. 

Кирдяшкин И.В. Социальная работа с молодежью. Томск: Изд-во ТУСУР, 2006., 

100 экз. 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

 

В ходе самостоятельной работы студентам предлагается более глубоко изучить 

отдельные разделы тем курса. Кроме этого, самостоятельная работа студентов 

заключается в проработке лекционного материала, а также подготовке к семинарским 

занятиям, результатом чего должно стать составление конспекта по основной и 

дополнительной литературе. Каждый студент в ходе обучения должен подготовить доклад 

по предложенной теме. 

Еще одним видом самостоятельной работы станет выполнение творческого задания 

по экспертизе стандарта или регламента обслуживания различных групп молодежи по 

определенной методике, результатом чего являются заполненные чек-листы и экспертное 

заключение. 

Кроме того, самостоятельная работа студентов предусматривает решение 

конкретных ситуаций (кейс-стади), связанных с решением жизненных задач молодежи 

служб в конкретных условиях. 

 

№ 

п/п 
Наименование работы 

Кол-

во 

часов 

Форма контроля  

1 Проработка лекционного материала  8 
Опрос  

2 Подготовка к практическим занятиям 16 Выступления на практических 

занятиях, проверка конспектов 

на практ. занятиях. 

3 Подготовка доклада 10 Выступление на практических 

занятиях 

4 Выполнение творческого задания 

(экспертиза стандарта или регламента 

обслуживания различных групп 

молодежи) 

10 Презентация результатов 

работы 

5 Решение Кейс-стади (составление схемы 

работы с конкретными трудными 

жизненными ситуациями молодежи) 

8 Проверка письменных работ 

Всего часов самостоятельной работы 52  

 

Темы для докладов 

1. Динамика приоритетов государственной молодежной политики в Ежегодных 

посланиях Президента Федеральному собранию РФ 

2. Государственная программа «Новая молодёжная политика» 

3. Содержание программ политических партий в России в отношении молодежи 

4. Деятельность детских и молодежных общественных объединений на конкретном 

примере 

5. Молодежные социальные проекты 

6. Государственная поддержка молодой семьи: опыт регионов 

7. Развитие инклюзивного образования в России 

8. Молодежные программы международных организаций 

9. Современные зарубежные модели реализации государственной молодежной 

политики: на примере конкретных стран 

10. Работа со студентами-мигрантами 

 

Учебно-методическое пособие: 
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Казакевич Л. И. Методические рекомендации по самостоятельной работе студентов для 

направления подготовки бакалавра 040400.62 «Социальная работа»: Учебно-методическое 

пособие. – Томск, 2012. 14 с. // Образовательный портал ТУСУР. - [Электронный ресурс]. 

- Режим доступа: http://edu.tusur.ru/training/publications/1401, свободный. 

 

Вопросы к экзамену 

1. Предмет, цели и задачи курса «Проблемы социальной работы с 

молодежью». Связь учебной дисциплины с практикой социальной работы с молодежью 

2. Молодежь как половозрастная группа, ее характеристики 

3. Особенности социального статуса молодежи. Положение молодежи в 

обществе 

4. Личность молодого человека. Проблемы социализации и воспитания. 

Факторы, влияющие на социализацию человека 

5. Основные модели социализации молодежи 

6. Молодежь в общественном воспроизводстве 

7. Молодежь в условиях социальной неопределенности и риска 

8. Социальные конфликты в молодежной среде 

9. Проблемы девиантного развития молодежи 

10. Экстремизм в молодежной среде. 

11. Государственно-правовые основы социальной работы 

12. Содержание социальной работы с молодежью 

13. Система учреждений органов по делам молодежи 

14. Психотехнологии в социальной работе с молодежью 

15. Педагогическое обеспечение социальной работы с молодежью 

16. Государственная молодежная политика. Новая молодежная политика  

17. Государственные программы и молодежные социальные проекты 

18. Молодежные и детские организации: классификация, содержание и формы 

работы. Механизмы государственной поддержки молодежных и детских организаций 

19. Понятие социальной уязвимости, ее характеристика. Основные направления 

и формы социальной помощи уязвимым категориям молодёжи 

20. Социальная работа с молодыми мигрантами 

21. Социальная работа с молодыми инвалидами 

22. Комплексная поддержка молодой семьи 

23. Современные зарубежные модели реализации государственной молодежной 

политики 

24. Европейская стратегия молодежной политики 

25. Особенности социальной работы с молодежью за рубежом 

26. Молодежные программы международных организаций 
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Балльные оценки для элементов контроля  

 

Элементы учебной 

деятельности 

Максимальный 

балл на 1-ую 

КТ с начала 

семестра 

Максимальный 

балл за период 

между 1КТ и 

2КТ 

Максимальный 

балл за период 

между 2КТ и на 

конец семестра 

Всего за 

семестр 

Посещение занятий 2 3 3 8 

Практические занятия 8 8 8 24 

Доклад  9   9 

Творческое задание  9  9 

Решение кейс-стади   9 9 

Компонент своевременности 3 4 4 11 

Итого максимум за период: 22 24 24 70 

Сдача экзамена 

В билете предусмотрено два 

вопроса по 15 баллов каждый 

   30 

Нарастающим итогом    100 

 

Пересчет баллов в оценки за контрольные точки 

 

Баллы на дату контрольной точки Оценка 

 90 % от максимальной суммы баллов на дату КТ 5 

От 70% до 89% от максимальной суммы баллов на дату КТ 4 

От 60% до 69% от максимальной суммы баллов на дату КТ 3 

< 60 % от максимальной суммы баллов на дату КТ 2 

 

Пересчет суммы баллов в традиционную и международную оценку 

 

Оценка (ГОС) 
Итоговая сумма баллов, учитывает успешно 

сданный экзамен  
Оценка (ECTS) 

5 (отлично) 90 - 100 А (отлично) 

4 (хорошо) 

85 – 89 В (очень хорошо) 

75 – 84 С (хорошо) 

70 - 74 
D (удовлетворительно) 

3 (удовлетворительно) 
65 – 69 

60 - 64 E (посредственно) 

2 

(неудовлетворительно) 
Ниже 60 баллов F (неудовлетворительно) 

 
  

 


