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 Учебно-методическое пособие по дисциплине «Современные теории 

социального благополучия» разработано для студентов, обучающихся по 

направлению 040400.62 «Социальная работа», и предназначено для 

использования в процессе подготовки к практическим занятиям, а также для 

самостоятельной работы. 

 Учебно-методическое пособие составлено с учетом требований 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего 

профессионального образования (ФГОС ВПО) третьего поколения по 

направлению 040400 «Социальная работа», утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 декабря  

2009 г. № 709, рассмотрено и утверждено на заседании кафедры истории и 

социальной работы 18 ноября 2014 г., протокол № 10. 
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1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

 Целью освоения дисциплины «Современные теории социального 

благополучия» является теоретическая и практическая профессиональная 

подготовка студентов, направленная на формирование у них научных 

представлений о социальном благополучии, качестве жизни, социальной 

безопасности, использование знаний о теориях социального благополучия в 

системе социальной защиты и социального обслуживания, а также для 

социально-технологической, организационно-управленческой, 

исследовательской и социально-проектной деятельности. 

 Основными задачами дисциплины является изучение: 

1. элементов, составляющих социальное благополучие; 

2. разнообразия потребностей в контексте теорий социального 

благополучия; 

3. специфики социокультурного пространства, инфраструктуры 

обеспечения социального благополучия для различных национально-

этнических, половозрастных и иных общественных групп; 

4. технологий и управленческой деятельности, содействующих 

социальному благополучию граждан. 

 

 

2. РАЗДЕЛЫ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ ЗАНЯТИЙ 

 
 

 

Наименование раздела 

Кол-во часов  

Всего 

часов 
 

Лекции 

Практические 

занятия 

 

СРС 

1. Понятие социального 

благополучия 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

2. Качество жизни населения 0 2 2 4 

3. Потребности человека в 

контексте социального 

благополучия 

 

2 

 

2 

 

4 

 

8 

4. Социальная справедливость и 

социальное неравенство 

 

0 

 

2 

 

8 

 

10 

5. Правовое обеспечение 

социального благополучия: 

международный и российский 

опыт 

 

0 

 

2 

 

4 

 

6 

6. Место и роль общественных 

объединений в обеспечении 

социального благополучия 

граждан 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

7. Система социального 

обеспечения в РФ 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

8. Социальная безопасность как 

условие формирования 

социально благополучного 

общества 

 

2 

 

2 

 

6 

 

10 
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9. Система здравоохранения в 

РФ: проблемы и перспективы 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

10. Социальные девиации и пути 

их преодоления 

 

2 

 

2 

 

4 

 

8 

11. Труд и занятость в 

современном обществе 

 

0 

 

2 

 

2 

 

4 

12. Доходы населения как 

фактор экономического 

благополучия 

 

0 

 

2 

 

2 

 

4 

13. Бедность как социальная 

проблема 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

14. Социальное благополучие 

семьи 

 

2 

 

2 

 

8 

 

12 

15. Социальное благополучие 

молодежи 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

16. Социальное благополучие 

пенсионеров 

 

2 

 

2 

 

2 

 

6 

ИТОГО 22 32 54 108 

 

 

3. ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 

 

Тема № 1 

Понятие социального благополучия 

 
Вопросы: 

1. Научные подходы к определению понятия «социальное благополучие». 

2. Основные составляющие социального благополучия и их 

характеристика (физическое, психологическое, экономическое, 

семейное благополучие). 

3. Проблема измерения социального благополучия. 

4. Объект, предмет и задачи учебного курса «Современные теории 

социального благополучия». 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 4–6 [Электронный ресурс] // 

Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 
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Дополнительная 

 

1. Асхаков С. И. Справочник социального работника. – Ростов н/Д : 

Феникс, 2014. – С. 275. 

2. Григорьева И. А., Келасьев В. Н., Первова И. Л. Социальное 

благополучие как цель социальной работы // Отечественный журнал 

социальной работы. – 2013. – № 4. – С. 32–52. 

3. Григорьева М. И. Социальное благополучие человека: понятие и 

современное состояние // Социальная безопасность и защита человека 

в условиях новой общественной реальности : сб. материалов 

международ. научн.-практ. конф. / под общ. ред. З. П. Замараевой,      

М. И. Григорьевой. – Пермь, 2011. – С. 49–54. – URL: 

http://www.twirpx.com/file/988373/ 

4. Леонтьев Д. А. К антропологии счастья: состояние благополучия и 

путь радости // Человек. – 2011. – № 5. – С. 34–46. 

5. Махиянова Е. Б. На свете счастье есть … Не всем его хватает // 

Человек. – 2012. – № 5. – С. 63–75. 

6. Мерзлякова И. В. Теоретико-методологические основы 

социологического анализа социального благополучия населения 

региона : автореф. дис. … канд. соц. наук. – Барнаул, 2007. – URL: 

http://www.dissercat.com/content/teoretiko-metodologicheskie-osnovy-

sotsiologicheskogo-analiza-sotsialnogo-blagopoluchiya-nas 

7. Миронова А. А. Доверие, социальный капитал и субъективное 

благополучие индивида // Общественные науки и современность. – 

2014. – № 3. – С. 44–52. 

8. Социальное благополучие // Психология общения. Энциклопедический 

словарь / под общ. ред. А. А. Бодалева. – М. : Изд-во «Когито-Центр», 

2011. – URL: http://vocabulary.ru/dictionary/1095/word/socialnoe-

blagopoluchie 

9. Шипунова Т. В. Мораль и социальная защищенность, благополучие 

человека // Отечественный журнал социальной работы. – 2012. – № 3. – 

С. 68–73. 
 

 

 

Тема № 2 

Качество жизни населения 

 
Вопросы: 

1. Понятие качества жизни. Основные компоненты качества жизни. 

2. Философские подходы к определению качества жизни. 

3. Качество жизни в современной России. 

 

 

http://www.twirpx.com/file/988373/
http://www.dissercat.com/content/teoretiko-metodologicheskie-osnovy-sotsiologicheskogo-analiza-sotsialnogo-blagopoluchiya-nas
http://www.dissercat.com/content/teoretiko-metodologicheskie-osnovy-sotsiologicheskogo-analiza-sotsialnogo-blagopoluchiya-nas
http://vocabulary.ru/dictionary/1095/word/socialnoe-blagopoluchie
http://vocabulary.ru/dictionary/1095/word/socialnoe-blagopoluchie
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ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 6–12 [Электронный ресурс] // 

Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 
 

Дополнительная 

 

1. Ващенко А. А. Качество жизни как важнейший приоритет 

экономического развития // Креативная экономика. – 2008. – № 10. – 

URL: http://www.creativeconomy.ru/articles/2539/ 

2. Вечканов Г. Качество жизни населения как признак состояния 

общества // Экономист. – 2011. – № 7. – С. 45–55. 

3. Гоман Е. Ю. Краткий обзор концепций качества жизни // 

Компетентность. – 2012. – № 2/93. – URL: 

http://new.asms.ru/publishing/magazine/detail.php?ID=844 

4. Камолов С. Повышение качества жизни граждан России – ключевой 

вопрос государственной политики // Власть. – 2008. – № 12. – С. 34–37. 

5. Качество жизни // Новая философская энциклопедия / под ред.             

В. С. Степина. – М. : Мысль, 2001. – URL: 

http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc_philosophy/4397/ 

6. Кижеватова В., Попов Г., Прудников М. Повышение уровня и качества 

жизни населения как управленческая задача // Власть. – 2013. – № 6. – 

С. 52–56. 

7. Социальная политика : учебник / под ред. Н. А. Волгина. – М. : 

Экзамен, 2008. – Гл. 2.10. 

8. Сухарев О. С. Социальная политика и измерение качества жизни 

населения // Уровень жизни населения регионов России. – 2013. – № 7. 

– URL: http://osukharev.com/scientific-articles.html 

9. Федоров Д. В. Качество жизни населения: теория и пути повышения // 

Отечественный журнал социальной работы. – 2008. – № 4. – С. 20–31. 

 

Тема № 3 

Потребности человека  

в контексте социального благополучия 

 
Вопросы: 

1. Понятие потребности. Типология и особенности социальных 

потребностей в контексте теории социального благополучия. 

2. Концепция человеческих потребностей Г. А. Мюррея. 

3. Иерархия потребностей А. Маслоу. 

http://www.creativeconomy.ru/articles/2539/
http://new.asms.ru/publishing/magazine/detail.php?ID=844
http://dic.academic.ru/dic.nsf/enc_philosophy/4397/
http://osukharev.com/scientific-articles.html
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ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 103–110 [Электронный 

ресурс] // Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 
 

Дополнительная 

 
1. Балакина Ю. Ю. Человек и его потребности (Сервисология) : учеб. 

пособие. – Ростов н/Д : Фенис, 2010. 

2. Борзых С. В. Человек – потребитель // Философия и общество. – 2013. 

– № 1(69). – С. 120–127. 

3. Ильин А. Н. Антимодернизационные аспекты потребительского 

общества // СОЦИС. – 2013. – № 5. – С. 121–127. 

4. Ильин А. Н. Чуждость потребительства для российской культуры // 

Вопросы культурологии. – 2012. – № 6. – С. 48–53. 

5. Марков В. А., Бровкова А. В. Приоритеты государственной социальной 

политики в контексте дифференциации потребления // Власть. – 2014. – 

№ 5. – С. 10–14. 

6. Маслоу А. Мотивация и личность. – Спб. : Питер, 2008. 

7. Ребер А. Большой толковый психологический словарь. – М. : Вече ; 

АСТ, 2000. – Т. 2 (П–Я). – С. 93–95. 

8. Фернхем А., Хейвен П. Личность и социальное поведение. – Спб. : 

Питер, 2001. 

9. Цыбикова Д. Г. Потребительские установки россиян // Человек. – 2011. 

– № 1. – С. 132–136. 

10. Шипунова Т. В. Потерянный человек и потери человека в 

потребительском обществе // Ученые записки Санкт-Петербургского 

государственного института психологии и социальной работы. – 2013. 

– № 2. – Том № 20. – С. 10–15. 

11. Ястребова А. П. Потребности в контексте теории социального 

благополучия // Знание. Понимание. Умение. – 2009. – № 2. – URL: 

http://www.zpu-journal.ru/e-zpu/2009/2/Iastrebova/ 

 

 

Тема № 4 

Социальная справедливость и социальное неравенство 

 
Вопросы: 

1. Подходы к определению понятия «социальная справедливость». 

2. Основные концепции социальной справедливости. 

http://www.zpu-journal.ru/e-zpu/2009/2/Iastrebova/


 8 

3. Понятие, причины и особенности социального неравенства. 

4. Проблема социального неравенства в современной России. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Борцов Ю. С. Социология : учеб. пособие. – Ростов н/Д : Феникс, 2002. 

– С. 149–158. 

2. Медведева Г. П., Исаичева Е. И. Социальная справедливость и ее место 

в современной российской социальной работе // Социальная политика 

и социология. – 2013. – № 3. – Т. 1. – С. 247–257. 

 

Дополнительная 

 

1. Агошков А. В. Социальная справедливость с древнейших времен до 

начала новой эры: предчувствие великой идеи // Вопросы 

культурологии. – 2008. – № 2. – С. 22–28. 

2. Андреев А. Л. Ценностные и мировоззренческие аспекты социального 

неравенства // СОЦИС. – 2007. – № 9. – С. 38–44. 

3. Беляева Л. А. Воспроизводство культурного капитала и проблемы 

социального неравенства в России // Философские науки. – 2011. – № 

10. – С. 6–20. 

4. Богомолова Т. Ю., Тапилина В. С. Экономическая стратификация 

населения России в 90-е годы // СОЦИС. – 2001. – № 6. – С. 32–43. 

5. Бузгалин А. В. Справедливость как предпосылка свободы и 

эффективности: обновление социального проекта возможно? // 

СОЦИС. – 2013. – № 3. – С. 135–145. 

6. Вознесенский Л. Социальная справедливость как национальная идея // 

Свободная мысль. – 2008. – № 4. – С. 5–18. 

7. Гаврилова И. Н. Западные трактовки социальной справедливости 

(Обзор концепций) // СОЦИС. – 2009. – № 3. – С. 36–44. 

8. Голынчик Е. О., Гулевич О. А. Обыденные представления о 

справедливости // Вопросы психологии. – 2003. – № 5. – С. 80–92. 

9. Гонтмахер Е. Российские социальные неравенства как фактор 

общественно-политической стабильности // Вопросы экономики. – 

2013. – № 4. – С. 68–81. 

10. Горшков М. К. Общественные неравенства как объект 

социологического анализа // СОЦИС. – 2014. – № 7. – С. 20–31. 

11. Горшков М. К. Российское общество в социологическом измерении // 

Мир России. – 2009. – № 2. – С. 3–21. 

12. Кравченко А. И. Социология : учебник. – М. : Академический Проект, 

2001. – С. 302–368. 
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13. Орехов А. М. Справедливость как базисный принцип устройства 

общества: путь к очевидности // Вопросы философии. – 2010. – № 9. – 

С. 60–73. 

14. Пирогов Г. Г., Ефимов Б. А. Социальная справедливость: генезис идей 

// СОЦИС. – 2008. – № 9. – С. 3–11. 

 

 

Тема № 5 

Правовое обеспечение социального благополучия:  

международный и российский опыт 

 
Вопросы: 

1. Международные правовые акты о правах человека и их роль в 

обеспечении социального благополучия: 

1.1. Всеобщая декларация прав человека; 

1.2. Международный пакт о гражданских и политических правах; 

1.3. Международный пакт об экономических, социальных и 

культурных правах. 

2. Конституция РФ о благополучии граждан. 

3. Основные положения Концепции социального государства РФ. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Международное право. Особенная часть : учебник / отв. ред.                 

Р. М. Валеев, Г. И. Курдюков. – М. : Статут, 2010. – URL: 

http://lawcanal.ru/html.acti.uchebniki.actii.mezhdunarodnoepravo.html 

 

Дополнительная 

 

1. Всеобщая декларация прав человека : принята Генеральной 

Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 г. – URL: 

http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/declhr 

2. Конституция Российской Федерации : принята всенар. голосованием 12 

декабря 1993 г. – URL: http://www.constitution.ru 

3. Концепция социального государства Российской Федерации : 

рассмотрена и одобрена на заседании «круглого стола» в 

Государственной Думе Российской Федерации 10 ноября 2003 г. – 

URL: 

http://www.budgetrf.ru/Publications/Magazines/VestnikSF/2004/vestniksf23

5-15/vestniksf235-15090.htm 

http://lawcanal.ru/html.acti.uchebniki.actii.mezhdunarodnoepravo.html
http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/declarations/declhr
http://www.budgetrf.ru/Publications/Magazines/VestnikSF/2004/vestniksf235-15/vestniksf235-15090.htm
http://www.budgetrf.ru/Publications/Magazines/VestnikSF/2004/vestniksf235-15/vestniksf235-15090.htm
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4. Международный пакт о гражданских и политических правах : принят 

Генеральной Ассамблеей ООН 16 декабря 1966 г. – URL: 

http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactpol.shtml 

5. Международный пакт об экономических, социальных и культурных 

правах : принят Генеральной Ассамблеей ООН 16 декабря 1966 г. – 

URL: 

http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactecon.shtml 

6. Чепурнова Н. М. Международное право : учеб.-метод. комплекс. – М. : 

Изд. центр ЕАОИ, 2008. – URL: 

http://lawcanal.ru/html.acti.uchebniki.actii.mezhdunarodnoepravo.html 

 

 

Тема № 6 

Место и роль общественных объединений 

в обеспечении социального благополучия граждан 

 
Вопросы: 

1. Понятие общественного объединения. Виды общественных 

объединений и их роль в социальной сфере. 

2. Понятие социально ориентированной некоммерческой организации. 

Виды ее деятельности. 

3. Проблемы развития некоммерческих организаций в России. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Чулюкова С. А. Общественные организации (объединения) и их роль в 

становлении гражданского общества : учеб. пособие. – М. : Академия 

естествознания, 2012. – URL: http://www.rae.ru/monographs/164 

2. Федеральный закон «Об общественных объединениях» от 19 мая    

1995 г. № 82-ФЗ. – URL: http://base.garant.ru/10164186/ 

3. Федеральный закон «О некоммерческих организациях» от 12 января 

1996 г. № 7-ФЗ. – URL: http://base.garant.ru/10105879/ 

 

Дополнительная 

 

1. Джибладзе Ю. Роль неправительственных организаций в укреплении 

демократии и гражданского общества // Вопросы культурологии. – 

2007. – № 4. – С. 51–52. 

2. Закон Томской области «О поддержке социально ориентированных 

некоммерческих организаций органами государственной власти 

Томской области» от 13 октября 2010 г. № 218-ОЗ. – URL: 

http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactpol.shtml
http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/pactecon.shtml
http://www.rae.ru/monographs/164
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http://docs.cntd.ru/document/951837974 

3. Константинова Л. В. Становление общественного сектора как субъекта 

социальной политики: опыт концептуализации и анализ реальных 

практик // Журнал исследований социальной политики. – 2004. – № 4. – 

Т. 2. – URL: http://jsps.hse.ru/2004-2-4/26554033.html 

4. Майстренко А. Г. Неправительственные правозащитные организации в 

Российской федерации : автореф. дис. … канд. юрид. наук. – М., 2001. 

– URL: http://www.dissercat.com/content/nepravitelstvennye-

pravozashchitnye-organizatsii-v-rossiiskoi-federatsii 

5. Матвеева Т. Д. Неправительственные организации в системе защиты 

конституционных прав и свобод человека : автореф. дис. … д-ра юрид. 

наук. – М., 1998. – URL: 

http://www.dissercat.com/content/nepravitelstvennye-organizatsii-v-sisteme-

zashchity-konstitutsionnykh-prav-i-svobod-chelovek 

6. Менеджмент НКО : учеб. пособие / под ред. М. А. Кувшиновой. – 

Новосибирск : НГТУ, 2005. – Ч. 1. 

7. Менеджмент НКО : учеб. пособие / под ред. М. А. Кувшиновой. – 

Новосибирск : НГТУ, 2005. – Ч. 2. 

8. Нестеренко Н. С. Социальные функции НКО в трансформирующемся 

российском обществе // Социальная политика и социология. – 2006. – 

№ 4. – С. 103–107. 

9. Пшеницина О. В. Общественные организации как субъект социальной 

работы : автореф. дис. … канд. соц. наук. – Екатеринбург, 2000. – URL: 

http://www.dissercat.com/content/obshchestvennye-organizatsii-kak-subekt-

sotsialnoi-raboty 

10. Пшеницина О. В. Общественные организации как субъект социальной 

работы // Социологические исследования. – 2000. – № 6. – URL: 

http://ecsocman.hse.ru/text/18795652.html 

11. Утяшев М. М., Утяшева Л. М. Права человека в современной России : 

учебник. – Уфа : Полиграфкомбинат, 2003. – URL: 

http://www.adhdportal.com/book_2669.html 

12. Шадрикова А. Некоммерческие организации в России: репрезентация в 

политическом процессе // Власть. – 2008. – № 12. – С. 15–18. 

 

 

Тема № 7 

Система социального обеспечения в РФ 

 
Вопросы: 

1. Понятие и принципы социального обеспечения. 

2. Характеристика пенсионной системы в РФ. 

3. Пособия и компенсационные выплаты: виды и порядок назначения. 

 
 

http://docs.cntd.ru/document/951837974
http://jsps.hse.ru/2004-2-4/26554033.html
http://www.dissercat.com/content/nepravitelstvennye-pravozashchitnye-organizatsii-v-rossiiskoi-federatsii
http://www.dissercat.com/content/nepravitelstvennye-pravozashchitnye-organizatsii-v-rossiiskoi-federatsii
http://www.dissercat.com/content/nepravitelstvennye-organizatsii-v-sisteme-zashchity-konstitutsionnykh-prav-i-svobod-chelovek
http://www.dissercat.com/content/nepravitelstvennye-organizatsii-v-sisteme-zashchity-konstitutsionnykh-prav-i-svobod-chelovek
http://www.dissercat.com/content/obshchestvennye-organizatsii-kak-subekt-sotsialnoi-raboty
http://www.dissercat.com/content/obshchestvennye-organizatsii-kak-subekt-sotsialnoi-raboty
http://ecsocman.hse.ru/text/18795652.html
http://www.adhdportal.com/book_2669.html
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ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Основы социальной политики : учебник / под ред. В. И. Жукова. – М. : 

Изд-во РГСУ, 2011. – С. 281–295. 

2. Сулейманова Г. В. Право социального обеспечения : учебник. – М. : 

Изд-во Юрайт, 2011. 

 

Дополнительная 

 

1. Галаганов В. П. Организация работы органов социального обеспечения 

в Российской Федерации : учебник. – М. : КНОРУС, 2010. 

2. Ермаков Д. Мониторинг состояния российской пенсионной системы // 

Человек и труд. – 2013. – № 4. – С. 27–34. 

3. Захаров М. Л., Тучкова Э. Г. Право социального обеспечения России : 

учебник. – М. : Волтерс Клувер, 2004. 

4. Карпикова И. С., Соломеин А. А. Проблемы и перспективы развития 

пенсионного страхования: мнение работающего населения // Ученые 

записки РГСУ. – 2010. – № 6. – С. 121–126. 

5. Лельчук А. Л. Начать сначала (к вопросу о новой пенсионной реформе) 

// Финансы. – 2010. – № 10. – С. 65–69. 

6. Мачульская Е. Е. Право социального обеспечения : учебник. – М. : 

Изд-во Юрайт, 2010. 

7. Назаров В. Будущее пенсионной системы: параметрические реформы 

или смена парадигмы? // Вопросы экономики. – 2012. – № 9. – С. 67–87. 

8. Нор-Аревян О. А. Социальное страхование : учеб. пособие. – М. : Изд.-

торг. корпорация «Дашков и К» ; Ростов н/Д : Наука-Спектр, 2011. 

9. Правовые основы пенсионной системы Российской федерации : учеб. 

пособие / сост. А. Р. Шафигуллин и др. – Ростов н/Д : Феникс, 2007. 

10. Соловьев А. К. Векторы пенсионной реформы // Финансы. – 2014. – № 

6. – С. 47–52. 

11. Социальная политика региона: теория и практика : учеб. пособие / под 

ред. И. П. Скворцова. – М. : КНОРУС, 2010. – С. 260–270. 

12. Социальная политика: энциклопедический словарь / под ред. Н.А. 

Волгина. – М. : Академический Проект ; Трикста, 2005. 

 

Тема № 8 

Социальная безопасность как условие 

формирования социально благополучного общества 

 
Вопросы: 

1. Понятие и виды национальной безопасности. 

2. Социальная безопасность. Ее основные элементы. 
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3. Основные угрозы социальной безопасности в РФ. 

4. Меры по обеспечению социальной безопасности в РФ. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Савицкий А. Г. Национальная безопасность. Россия в мире : учебник. – 

М. : ЮНИТИ-ДАНА, 2012. 

2. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 84–103 [Электронный 

ресурс] // Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 

 

Дополнительная 

 

1. Бондарев В. Г. Социальная политика как инструмент формирования 

социальной безопасности // Конфликтология. – 2009. – № 1. – С. 85–99. 

2. Дереглазов Р. А. Современные вызовы социальной безопасности 

России // Социальная политика и социология. – 2009. – № 5. – С. 333–

341. 

3. Зинченко Н. И. Обеспечение безопасности личности, общества и 

государства: концептуально-теоретический аспект // Социально-

гуманитарные знания. – 2006. – № 6. – С. 175–188. 

4. Красноперов А. Ф. Социальная безопасность как условие устойчивого 

состояния и развития социосферы // Ученые записки РГСУ. – 2010. – № 

10. – С. 50–53. 

5. Ласовская Н. Ф. Социальное здоровье населения и национальная 

безопасность общества // Гуманитарные, социально-экономические и 

общественные науки. – 2011. – № 1. – URL: http://www.online-

science.ru/m/products/philosophy_sciense/gid47/pg0/ 

6. Ласовская Н. Ф. Основные составляющие национальной безопасности 

современной России // Историческая и социально-образовательная 

мысль. – 2011. – № 4. – URL: http://cyberleninka.ru/article/n/osnovnye-

sostavlyayuschie-natsionalnoy-bezopasnosti-sovremennoy-rossii 

7. Лыгина М. А. Социальная работа в системе социальной безопасности 

общества // Известия Пензенского государственного педагогического 

университета имени В. Г. Белинского. – 2012. – № 28. – URL: 

http://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-rabota-v-sisteme-sotsialnoy-

bezopasnosti-obschestva 

8. Макаров В. Г. Управление обеспечением национальной безопасности в 

социальной сфере России: политологический анализ : автореф. дис. … 

д-ра полит. наук. – М., 2011. – URL: 

vak1.ed.gov.ru/common/img/uploaded/files/MakarovVE.pdf 

http://www.online-science.ru/m/products/philosophy_sciense/gid47/pg0/
http://www.online-science.ru/m/products/philosophy_sciense/gid47/pg0/
http://cyberleninka.ru/article/n/osnovnye-sostavlyayuschie-natsionalnoy-bezopasnosti-sovremennoy-rossii
http://cyberleninka.ru/article/n/osnovnye-sostavlyayuschie-natsionalnoy-bezopasnosti-sovremennoy-rossii
http://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-rabota-v-sisteme-sotsialnoy-bezopasnosti-obschestva
http://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnaya-rabota-v-sisteme-sotsialnoy-bezopasnosti-obschestva
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9. Проданов В. Общие проблемы и принципы обеспечения социальной 

безопасности // Конфликтология. – 2011. – № 3. – С. 7–19. 

10. Социальная политика : учебник / под ред. Н. А. Волгина. – М. : 

Экзамен, 2008. – С. 69–93. 

11. Социальная политика: энциклопедический словарь / под ред. Н.А. 

Волгина. – М. : Академический Проект ; Трикста, 2005. – С. 516–519. 

12. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации до 2020 

года : утверждена Указом Президента РФ от 12 мая 2009 г. № 537. – 

URL: http://www.scrf.gov.ru/documents/99.html 

13. Федеральный закон «О безопасности» от 28 декабря 2010 г. № 390-ФЗ. 

– URL: http://base.garant.ru/12181538/ 

 

 

Тема № 9 

Система здравоохранения в РФ: проблемы и перспективы 
 

Вопросы: 

1. Понятие и принципы охраны здоровья граждан. 

2. Система оказания медицинской помощи населению в РФ. Виды 

медицинской помощи. 

3. Проблема финансового обеспечения здравоохранения в РФ. 

4. Перспективы развития российского здравоохранения. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Галаганов В. П. Организация работы органов социального обеспечения 

в Российской Федерации : учебник. – М. : КНОРУС, 2010. – Гл. 8. 

2. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ. – URL: 

http://base.garant.ru/12191967/ 

 

Дополнительная 

 

1. Аганбегян А. О целях и мерах реформирования здравоохранения в 

России // Вопросы экономики. – 2014. – № 2. – С. 149–157. 

2. Беличенко С. А. Высокие технологии в современной медицине // ЭКО. 

– 2011. – № 10. – С. 48–59. 

3. Блохин А. Б., Кудряков А. Ю. Организационно-экономические 

факторы в формировании модели регионального здравоохранения // 

Здравоохранение РФ. – 2012. – № 2. – С. 30–33. 

http://www.scrf.gov.ru/documents/99.html
http://base.garant.ru/12181538/
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4. Бойко Ю. П. Преобразования в медицинских учреждениях: роль 

мотивации персонала // Народонаселение. – 2009. – № 2. – С. 25–31. 

5. Бойко Ю. П. Роль национального самосознания в формировании 

здоровья // Народонаселение. – 2009. – № 4. – С. 13–20. 

6. Бочкарева В. К. Реформирование здравоохранения и обеспечение 

равной доступности к бесплатным медицинским услугам // ЭКО. – 

2011. – № 10. – С. 13–35. 

7. Введенская Е. С. Организационно-правовые основы развития 

паллиативной медицинской помощи взрослому населению в 

Российской Федерации // Здравоохранение РФ. – 2013. – № 5. –           

С. 9–13. 

8. Гильмутдинов В. М., Казанцева Л. К., Тагаева Т. О. Состояние 

здоровья населения России и причины его ухудшения // ЭКО. – 2009. – 

№ 2. – С. 125–143. 

9. Егоренков Д. Эффективность государственного управления сферой 

здравоохранения // Власть. – 2012. – № 6. – С. 111–115. 

10. Жилинский Е. Дилеммы и инноватика российского здравоохранения // 

Власть. – 2014. – № 1. – С. 4–8. 

11. Игнатьева О. А. Функционирование российского здравоохранения как 

социального института // Социально-гуманитарные знания. – 2013. – № 

6. – С. 319–322. 

12. Основы социальной политики : учебник / под ред. В. И. Жукова. – М. : 

Изд-во РГСУ, 2011. – С. 366–376. 

13. Пиетиля И., Дворянчикова А. П., Шилова Л. С. Российское 

здравоохранение: ожидания населения // СОЦИС. – 2007. – № 5. –       

С. 81–88. 

14. Сигарева Е. П. Продолжительность жизни российского населения: 

история и современность // Россия и современный мир. – 2010. – № 1. – 

С. 182–191. 

 

 

 

Тема № 10 

Социальные девиации и пути их преодоления 

 
Вопросы: 

1. Понятие социальной девиации. Причины девиантного поведения. 

2. Основные виды социальных девиаций и их характеристика. 

3. Социальный контроль: функции и содержание. 
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ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Змановская Е. В., Рыбников В. Ю. Девиантное поведение личности и 

группы : учеб. пособие. – Спб. : Питер, 2012. 
 

Дополнительная 

 

1. Баринова А. Н. Теоретические подходы к проблеме девиантного 

поведения // Социальные технологии, исследования. – 2007. – № 6. –  

С. 51–54. 

2. Барковская Л. В. Причины и факторы социальной девиации // 

Аспирантский сборник. – М. : Союз, 2000. – № 8. – С. 20–30. 

3. Волков Ю. Г. Социология : учебник. – Ростов н/Д : Феникс, 2012. – 

Раздел 8. 

4. Георгиевская Ю. В. Девиации в молодежной среде как социальный 

процесс: региональный аспект : автореф. дис. … канд. соц. наук. – М., 

2002. – URL: http://www.dissercat.com/content/deviatsii-v-molodezhnoi-

srede-kak-sotsialnyi-protsess-regionalnyi-aspekt 

5. Гилинский Я. И. Социология девиантного поведения и социального 

контроля // Мир России. – 1997. – № 1. – Том VI. – С. 163–184. 

6. Грошева И. А. Социальный контроль в практиках профилактики 

девиации // СОЦИС. – 2008. – № 2. – С. 97–101. 

7. Грехнев В. С. Девиации поведения людей и педагогические 

возможности их коррекции // Философия и общество. – 2012. – № 2. – 

С. 5–22. 

8. Деларю В. В. Психология отклоняющегося поведения : учеб.-метод. 

пособие. – Волгоград, 2004. – URL: 

http://window.edu.ru/resource/225/63225 

9. Ковальчук М. А., Тарханова И. Ю. Девиантное поведение: 

профилактика, коррекция, реабилитация. – М. : Владос, 2010. 

10. Кравченко А. И., Анурин В. Ф. Социология : учебник. – СПб. : Питер, 

2003. – С. 231–278. – URL: 

http://www.razym.ru/naukaobraz/uchebnik/237032-kravchenko-ai-anurin-

vf-sociologiya.html 

11. Менделевич В. Д. Психология девиантного поведения : учеб. пособие. 

– СПб. : Речь, 2005. – URL: http://obuk.ru/184520-psihologiya-

deviantnogo-povedeniya.html 

 

 

 

 

 

http://www.dissercat.com/content/deviatsii-v-molodezhnoi-srede-kak-sotsialnyi-protsess-regionalnyi-aspekt
http://www.dissercat.com/content/deviatsii-v-molodezhnoi-srede-kak-sotsialnyi-protsess-regionalnyi-aspekt
http://www.razym.ru/naukaobraz/uchebnik/237032-kravchenko-ai-anurin-vf-sociologiya.html
http://www.razym.ru/naukaobraz/uchebnik/237032-kravchenko-ai-anurin-vf-sociologiya.html
http://obuk.ru/184520-psihologiya-deviantnogo-povedeniya.html
http://obuk.ru/184520-psihologiya-deviantnogo-povedeniya.html
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Тема № 11 

Труд и занятость в современном обществе 

 
Вопросы: 

1. Понятие труда и занятости. Роль труда в жизни человека.  

2. Проблемы трудовой адаптации и трудовой мотивации. 

3. Основные черты современного российского рынка труда. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 

учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

2. Ромашов О. В. Социология труда : учеб. пособие. – М. : Гардарики, 

1999. – Гл. 1; 9. 

 

Дополнительная 

 

1. Аникин В. А. Работа в жизни россиян // СОЦИС. – 2009. – № 12. –      

С. 48–55. 

2. Анкудинов А. Б., Беляева М. Н., Лебедев О. В. Удовлетворенность 

работой и ее детерминанты: результаты статистического 

моделирования на панельных данных // СОЦИС. – 2013. – № 11. –      

С. 75–83. 

3. Волков Ю. Е. К выработке современного представления о сущности 

труда // СОЦИС. – 2009. – № 3. – С. 27–35. 

4. Герций Ю. В., Малышев М. Л. Рынок труда России: проблемы 

оптимизации // Ученые записки РГСУ. – 2010. – № 5. – С. 6–22. 

5. Зарецкий А. Мотивация труда: кризис можно преодолеть // Человек и 

труд. – 2013. – № 4. – С. 61–62. 

6. Кохно П. Противоречие между трудом и капиталом в современной 

России // Человек и труд. – 2011. – № 11. – С. 51–56. 

7. Марцева Л. М., Лукаш А. В. Категория «труд» в культурологическом 

дискурсе // Вопросы культурологии. – 2012. – № 11. – С. 23–27. 

8. Минюшев Ф. И. Социальное отчуждение. Опыт нового прочтения // 

СОЦИС. – 2011. – № 4. – С. 3–13. 

9. Мирзоян В. А. Кризис трудовой мотивации: опыт философского 

анализа // Вопросы философии. – 2011. – № 11. – С. 3–13. 

10. Орлов В. В., Гриценко В. С. Постиндустриальное общество и новая 

форма труда // Философия и общество. – 2012. – № 3. – С. 60–78. 

11. Петренко Т. В. Кризис труда: проблемы преодоления в условиях 

инновационно-ориентированного развития экономики // Ученые 

записки РГСУ. – 2013. – № 2. – Том 1. – С. 5–10. 
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12. Политика доходов и качество жизни населения / под ред. Н. А. 

Горелова. – СПб. : Питер, 2003. 

13. Ржаницына Л. Портрет работающего россиянина // Человек и труд. – 

2013. – № 7. – С. 40–42. 

14. Сергомасова Н. А. Современные тенденции занятости населения в 

России // Социальная политика и социология. – 2010. – № 6. – С. 40–46. 

 

 

Тема № 12 

Доходы населения 

как фактор экономического благополучия 

 
Вопросы: 

1. Дифференциация доходов населения: сущность и последствия. Кривая 

Лоренца. 

2. Государственная политика перераспределения доходов. Понятие 

социального трансферта. 

3. Потребительская корзина и прожиточный минимум в РФ. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Политика доходов и качество жизни населения / под ред. Н. А. 

Горелова. – СПб. : Питер, 2003. 

2. Федеральный закон «О потребительской корзине в целом по 

Российской Федерации» от 3 декабря 2012 г. № 227-ФЗ. – URL: 

http://www.rg.ru/2012/12/07/korzina-dok.html 

3. Федеральный закон «О прожиточном минимуме в Российской 

Федерации» от 24 октября 1997 г. № 134-ФЗ. – URL: 

http://base.garant.ru/172780/ 

 

Дополнительная 

 

1. Бобков В., Песковская Ю. Динамика структуры и уровня 

материального достатка населения // Экономист. – 2009. – № 10. –       

С. 55–60. 

2. Волгин Н. Оплата труда – болевая точка сегодняшней экономики // 

Человек и труд. – 2009. – № 7. – С. 19–24. 

3. Волкова Г. Н. Имущественная обеспеченность населения: 

региональный аспект // Народонаселение. – 2012. – № 3. – С. 61–70. 

4. Мигранова Л. А. Прожиточный минимум 2013 – «новая» методика, 

старые проблемы // Народонаселение. – 2013. – № 1. – С. 42–51. 

http://www.rg.ru/2012/12/07/korzina-dok.html
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5. Рождественская Л. Н. Трудовой хлеб: как прокормиться на зарплату // 

ЭКО. – 2011. – № 4. – С. 117–134. 

6. Социально-экономическая статистика : учебник / под ред. М. Р. 

Ефимовой. – М. : Юрайт, 2012. – Гл. 7; 8. 

7. Федеральный закон «О минимальном размере оплаты труда» от 19 

июня 2000 г. № 82-ФЗ. – URL: http://base.garant.ru/12119913/ 

8. Экономическая теория. Макроэкономика. Переходная экономика : 

учеб. пособие / под ред. Б. И. Герасимова, Н. С. Косова. – Тамбов : Изд-

во Тамб. гос. техн. ун-та, 2009. – Ч. 2. – URL: 

http://www.tstu.ru/book/elib/pdf/2009/Gerasimov-Kosov-l.pdf 

 

 

Тема № 13 

Бедность как социальная проблема 

 
Вопросы: 

1. Понятие бедности. Философские подходы к явлению бедности. 

2. Причины возникновения бедности. Абсолютная и относительная 

бедность. 

3. Бедность в России и возможные пути ее преодоления. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Касумов Т. К. Социологический взгляд на бедность // Социальные 

технологии, исследования. – 2013. – № 4. – С. 7–19. 

2. Роик В. Бедность: причины, следствия, пути преодоления // Человек и 

труд. – 2010. – № 1. – С. 17–21. 

3. Сазанов И. С. Бедность как социальная проблема современного 

российского общества : дис. … канд. соц. наук. – Уфа, 2014. – URL: 

http://libed.ru/knigi-nauka/546838-1-bednost-kak-socialnaya-problema-

sovremennogo-rossiyskogo-obschestva.php 

 

Дополнительная 

 

1. Буздалов И. Н. О социально-экономической природе бедности // Россия 

и современный мир. – 2005. – № 2. – С. 140–151. 

2. Закомолдина Т. О. Социальный феномен бедности в современной 

России: критический анализ // Социальная политика и социология. – 

2010. – № 12. – С. 78–83. 

3. Кузнецова Е. Проблема бедности и способы ее преодоления // Человек 

и труд. – 2008. – № 4. – С. 20–21. 
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4. Лежнина Ю. П. Социально-демографические особенности бедности в 

Российской Федерации // СОЦИС. – 2014. – № 1. – С. 20–28. 

5. Левин А. И., Миловидова Н. Ю. Влияние бедности на социальное 

развитие России // Социальная политика и социология. – 2004. – № 3. – 

С. 72–77. 

6. Ситнова И. Причины российской бедности: структурный и ментальный 

уровни // Мировая экономика и международные отношения. – 2012. – 

№ 2. – С. 57–69. 

7. Социальная политика : учебник / под ред. Н. А. Волгина. – М. : 

Экзамен, 2008. – Гл. 5.15. 

8. Ястребов Г. А. Характер социально-экономической дифференциации 

населения: сравнительный анализ России и Европы // Мир России. – 

2010. – № 3. – С. 57–89. 

 

 

Тема № 14 

Социальное благополучие семьи 

 
Вопросы: 

1. Понятие семьи. Ее социальные функции. Роль семьи в становлении 

личности. 

2. Особенности семейной политики в современной России. 

3. Основные проблемы социального благополучия в российской семье. 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Семьеведение : учебник / под ред. Е. И. Холостовой, О. Г. Прохоровой, 

Е. М. Черняк. – М. : Юрайт, 2012. 

2. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 72–84 [Электронный ресурс] 

// Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 

 

Дополнительная 

 

1. Адзиев Х. Г. Семейная политика Российской Федерации // Социально-

гуманитарные знания. – 2011. – № 4. – С. 149–164. 

2. Аймалетдинов Т. А. Изменение образа жизни семьи в условиях 

информатизации общества // Социальная политика и социология. – 

2009. – № 1. – С. 77–85. 

3. Асхаков С. И. Справочник социального работника. – Ростов н/Д : 

Феникс, 2014. – С. 253–255. 
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4. Бутаева М. А. Причины и угрозы кризиса семьи в современной России 

(философские аспекты) // Социальная политика и социология. – 2010. – 

№ 2. – С. 63–67. 

5. Верещагина А. В. Трансформация института семьи и демографические 

процессы в российском обществе : автореф. дис. … д-ра соц. наук. – 

Ростов-на-Дону, 2009. – URL: 

http://vak1.ed.gov.ru/common/img/uploaded/files/vak/announcements/sociol

/2009/13-07/VereshchaginaAV.pdf 

6. Гузеева А. С. Трансформация института семьи // Социальная политика 

и социология. – 2010. – № 7. – С. 32–37. 

7. Дюльдина Ж. Семейные ценности и традиции как основа основ 

российского общества и государства // Власть. – 2013. – № 11. – С. 97–

100. 

8. Каменева Т. Н., Некрасова Н. А. Значение семейных ценностей в 

процессе социокультурной модернизации российского социума // 

Вопросы культурологии. – 2011. – № 8. – С. 4–7. 

9. Кобякова Н. Современные методологические основы государственной 

семейной политики // Социальная политика и социальное партнерство. 

– 2014. – № 4. – С. 15–20. 

10. Лексин В. Н. Идеологические основы упадка современного института 

семьи // Общественные науки и современность. – 2011. – № 2. – С. 29–

42. 

11. Носкова А. В. Социальные аспекты решения демографической 

проблемы низкой рождаемости // СОЦИС. – 2012. – № 8. – С. 60–71. 

12. Пещеров Г., Пирогов А. Институт семьи: эволюция и проблемы в 

современном мире // Власть. – 2013. – № 10. – С. 106–109. 

13. Тараданов А. А. Социальные параметры семейного благополучия 

общества // Вестник Челябинского государственного университета. – 

2004. – № 1. – Т. 8. – URL: http://cyberleninka.ru/article/n/sotsialnye-

parametry-semeynogo-blagopoluchiya-obschestva 

14. Тонких И. Б. Семейные ценности глазами молодежи // Отечественный 

журнал социальной работы. – 2011. – № 4. – С. 78–81. 

 

 

Тема № 15 

Социальное благополучие молодежи 

 
Вопросы: 

1. Характеристика молодежи как особой социально-демографической 

группы. 

2. Государственная молодежная политика в РФ: проблемы и 

перспективы. 

3. Основные угрозы социальному благополучию молодежи в 

современной России. 

http://vak1.ed.gov.ru/common/img/uploaded/files/vak/announcements/sociol/2009/13-07/VereshchaginaAV.pdf
http://vak1.ed.gov.ru/common/img/uploaded/files/vak/announcements/sociol/2009/13-07/VereshchaginaAV.pdf
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ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 56–61 [Электронный ресурс] 

// Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 

2. Чупров В. И., Зубок Ю. А. Социология молодежи : учебник. – М. : 

Норма ; ИНФРА-М, 2011. 

 

Дополнительная 

 

1. Абрамов К. В. Особенности социально-психологической адаптации 

молодежи в трансформирующемся обществе // Высшее образование в 

России. – 2010. – № 5. – С. 138–142. 

2. Басов Н. Ф. Основные направления социальной работы с молодежью // 

Отечественный журнал социальной работы. – 2012. – № 1. – С. 56–64. 

3. Брянцева М. В. Проблемы несовершеннолетних и молодежи в 

социальной политике государства // Ученые записки РГСУ. – 2011. – № 

7. – С. 17–21. 

4. Бурцев В. Молодежная политика – идеология и принципы 

осуществления // Человек и труд. – 2007. – № 1. – С. 22–24. 

5. Вагин Д. Ю. Поведение молодежи в условиях социально-

экономической и духовно-нравственной нестабильности // Социально-

гуманитарные знания. – 2012. – № 4. – С. 143–151. 

6. Дробышев Е. А. Становление и реализация государственной 

молодежной политики в Российской Федерации: управленческий 

аспект // Социальная политика и социология. – 2013. – № 3. – Том 1. – 

С. 228–235. 

7. Дядиченко О. В. Социализационные траектории молодежи в 

российском обществе потребления : автореф. дис. … канд. соц. наук. – 

Ростов-на-Дону, 2008. – URL: hub.sfedu.ru/media/diss/744259dc-a353-

11e3-a4fd-003048621912/REF_106427a.pdf 

8. Кочетков А. В. Теория правового регулирования государственной 

молодежной политики в России : автореф. дис. … д-ра юрид. наук. – 

СПб., 2010. – URL: lawinst-spb.ru/d/231564/d/kochetkov_a.v..pdf 

9. Кирдяшкин И. В. Молодежная политика как процесс снижения рисков 

социализации // Вестник Томского государственного университета. 

Философия. Социология. Политология. – 2010. – № 3(11). – URL: 

vital.lib.tsu.ru/vital/access/services/Download/vtls:000461766/SOURCE1 

10. Молодежь современной России: альтернативы выбора духовных и 

нравственных убеждений : сб. статей / ред.-сост. Д. Г. Шкаев. – М., 

2012. 
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11. Основы социальной политики : учебник / под ред. В. И. Жукова. – М. : 

Изд-во РГСУ, 2011. – С. 296–338. 

12. Смакотина Н. Л. Молодежь в ситуации социальной нестабильности // 

Народонаселение. – 2012. – № 3. – С. 91–95. 

13. Социология молодежи. Энциклопедический словарь / отв. ред. Ю. А. 

Зубок, В. М. Чупров. – М. : Academia, 2008. 

14. Стратегия государственной молодежной политики в Российской 

Федерации : утверждена распоряжением Правительства РФ от 18 

декабря 2006 г. № 1760-р. – URL: mp.astrobl.ru/userfiles/strategia.pdf 

15. Фомченкова Г. Социокультурные макрофакторы обеспечения 

безопасности молодежи // Власть. – 2012. – № 5. – С. 106–110. 

 

 

Тема № 16 

Социальное благополучие пенсионеров 

 
Вопросы: 

1. Принципы ООН в отношении пожилых людей. Способы социальной 

адаптации пенсионеров. 

2. Качество жизни людей пожилого возраста в современной России. 

3. Направления социальной политики в РФ в отношении пожилых людей. 

 

 

ЛИТЕРАТУРА 

 
Основная 

 

1. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 61–72 [Электронный ресурс] 

// Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 

2. Холостова Е. М., Егоров В. В., Рубцов А. В. Социальная геронтология : 

учеб. пособие. – М. : Изд.-торг. корпорация «Дашков и К», 2005. 

 

 

Дополнительная 

 

1. Вавилина Н. Д. Качество жизни граждан пожилого возраста: итоги 

мониторинга // Социальная работа. – 2013. – № 3. – С. 26–29. 

2. Горшкова А. А. Количественные критерии оценки качества жизни 

пожилого человека // Работник социальной службы. – 2013. – № 2. –  

С. 47–51. 
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3. Демидова Т. Е. Социальная политика в отношении пожилых людей: 

проблемы и перспективы // Ученые записки РГСУ. – 2012. – № 7. –    

С. 6–12. 

4. Жучкова С. М. Удовлетворенность жизнью в позднем возрасте как 

социально-психологическая проблема российского общества // 

Социальная политика и социология. – 2013. – № 3. – Т. 2. – С. 273–279. 

5. Кремлев Н. Д. Оценка качества жизни пенсионеров Зауралья // 

Вопросы статистики. – 2009. – № 4. – С. 36–39. 

6. Курачева Н. В. Качество жизни в старших возрастных группах: 

резервы повышения // ЭКО. – 2012. – № 2. – С. 72–83. 

7. Платонова Н. М., Варламова В. И. Доступность лакальной среды 

жизнедеятельности для пожилых как фактор качества жизни // Ученые 

записки Санкт-Петербургского государственного института 

психологии и социальной работы. – 2012. – № 2. – Том 18. – С. 6–10. 

8. Принципы Организации Объединенных Наций в отношении пожилых 

людей : приняты Генеральной Ассамблеей ООН 16 декабря 1991 г. – 

URL: 

http://www.un.org/ru/documents/decl_conv/conventions/oldprinc.shtml 

9. Прусс И. Третий возраст // Знание – сила. – 2013. – № 4. – С. 24–37. 

10. Ржаницына Л. С. Как живут пенсионеры сегодня // СОЦИС. – 2012. – 

№ 4. – С. 98–110. 

11. Соколова А. В. Активизация адаптационных ресурсов пожилого 

человека: инновационный императив социальной работы // 

Отечественный журнал социальной работы. – 2013. – № 2. – С. 133–

138. 

12. Технология социальной работы : учебник / под ред. Е. И. Холостовой, 

Л. И. Кононовой. – М. : Изд-во Юрайт, 2014. – Гл. 17. 

 

 

4. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 

 
Виды 

 самостоятельной работы 

Раздел 

дисциплины 

Трудоемкость 

(час.) 

Контроль выполнения 

работы 

1. Работа над лекционным 

материалом 

1, 3, 6–10,  

13–16 

 

14 

Опрос на практическом 

занятии 

2. Подготовка к 

практическим занятиям 

 

1–16 

 

24 

Опрос на практическом 

занятии 

3. Изучение тем, отводимых 

на самостоятельную 

подготовку 

 

8 

 

4 

Письменный опрос на 

практическом занятии 

 

4. Эссе 

 

4, 14 

 

12 

Защита на практическом 

занятии 
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4.1. ТЕМА, ОТВОДИМАЯ НА САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ 

 

1. Социальное здоровье граждан России: понятие и современное 

состояние. 

 

4.2. ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ИЗУЧЕНИЯ ТЕМЫ, ОТВОДИМОЙ НА 

САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ ПОДГОТОВКУ 

 

1. Современные теории социального благополучия : учеб. пособие / сост. 

профессор Н. А. Грик. – Томск, 2013. – С. 40–56 [Электронный ресурс] 

// Научно-образовательный портал ТУСУР. – Режим доступа: 

http://edu.tusur.ru/training/publications/3040 

2. Соколов А. Б. Социальное здоровье населения в контексте 

трансформационных процессов в современном российском обществе // 

Отечественный журнал социальной работы. – 2011. – № 4. – С. 19–32. 

 

 

5. ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ 

 

1. Подходы к определению понятия «социальное благополучие». 

2. Основные компоненты социального благополучия и их характеристика. 

3. Проблема измерения социального благополучия. 

4. Качество жизни и его основные элементы. 

5. Философские подходы к качеству жизни. 

6. Качество жизни в современной России. 

7. Понятие и типология социальных потребностей. 

8. Концепция человеческих потребностей Г. А. Мюррея 

9. Концепция человеческих потребностей А. Маслоу. 

10. Понятие социальной справедливости. 

11. Концепции социальной справедливости. 

12. Сущность и причины социального неравенства. 

13. Проблема социального неравенства в современном российском 

обществе. 

14. Роль международных правовых актов в обеспечении социального 

благополучия. 

15. Конституция РФ о благополучии граждан. 

16. Роль и функции общественных объединений в повышении 

благополучия граждан. 

17. Понятие социально ориентированной некоммерческой организации и 

виды ее деятельности. 

18. Проблемы развития некоммерческих организаций в РФ. 

19. Понятие и принципы социального обеспечения. 

20. Общая характеристика пенсионной системы в РФ. 

21. Пособия и компенсационные выплаты: виды и порядок назначения. 

22. Понятие и виды национальной безопасности. 
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23. Социальная безопасность. Ее основные элементы. 

24. Основные угрозы социальной безопасности в РФ. 

25. Способы обеспечения социальной безопасности в России. 

26. Понятие и принципы охраны здоровья граждан. 

27. Система оказания медицинской помощи населению в РФ. Виды 

медицинской помощи. 

28. Финансовое обеспечение здравоохранения в РФ. 

29. Перспективы развития российского здравоохранения. 

30. Понятие и причины социальных девиаций. 

31. Виды социальных девиаций и их характеристика. 

32. Сущность и функции социального контроля. 

33. Понятие труда и занятости. Роль труда в жизни человека. 

34. Проблемы трудовой адаптации и трудовой мотивации. 

35. Характеристика современного российского рынка труда. 

36. Дифференциация доходов населения: сущность и последствия. 

37. Государственная политика перераспределения доходов. 

38. Потребительная корзина и прожиточный минимум в РФ. 

39. Понятие и причины бедности. 

40. Философские подходы к явлению бедности. 

41. Основные пути преодоления бедности. 

42. Понятие и основные функции семьи. 

43. Особенности семейной политики в современной России. 

44. Проблемы социального благополучия в российской семье. 

45. Основные направления государственной молодежной политики в РФ. 

46. Основные угрозы социальному благополучию молодежи в 

современной России. 

47. Проблемы социальной адаптации пенсионеров. 

48. Качество жизни людей пожилого возраста в РФ. 

49. Направления социальной политики в РФ в отношении пожилых людей. 

 

 

 

 


