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курсовых работ к защите, основные требования к работам, правила 

изложения материала и его оформления.  
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1 ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К КУРСОВОЙ РАБОТЕ 

 

Курсовая работа является одной из форм подготовки специалистов 

высшей квалификации, выявляет уровень общей профессиональной 

подготовки студента, его знания в области гуманитарных проблем, а также 

способность свободно ориентироваться в круге вопросов непосредственно 

связанных с выбранной темой. Курсовая работа должна свидетельствовать о 

достаточно высоком уровне специальных знаний студента, имеющих 

отношение к избранной проблеме. 

Целью написания курсовой работы является выработка у студентов 

навыков самостоятельного изучения отдельных тем и исследования проблем, 

глубокое усвоение положений, выводов, законов, приобретение опыта 

самостоятельного получения и накопления знаний, что необходимо для 

подготовки в дальнейшем дипломной работы, а будущему 

дипломированному специалисту – в его трудовой деятельности. 

Подготовка и написание курсовой работы состоит из нескольких 

этапов: 

1. Выбор темы и ее согласование с научным руководителем. 

2. Обоснование структуры работы. 

3. Составление библиографии, ознакомление с законодательными 

актами, нормативными документами, другими источниками и литературой, 

относящимися к теме курсовой работы. 

4. Сбор теоретического и статистического материала.  

5. Обработка и анализ полученной информации с применением 

современных математико-статистических методов. 

6. Формулирование выводов, а в случае теоретического исследования - 

научно-обоснованной разработкой или альтернативной интерпретацией тех 

или иных концепций или позиций по теме работы. 

7. Оформление курсовой работы в соответствии с установленными 

требованиями. 
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Студент, не выполнивший курсовую работу в срок, имеет 

академическую задолженность по результатам текущего года обучения. 

Курсовая работа студенту не возвращается и хранится на выпускающей 

кафедре. 

 

2 СОДЕРЖАНИЕ И СТРУКТУРА КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Тема курсовой работы должна соответствовать получаемой 

специальности и быть актуальной в научном и практическом отношении. 

Выбор темы и обоснование её значимости студент может сделать под 

руководством преподавателя, как на ранних курсах, так и при выполнении 

учебно-исследовательских проектов, подготовке докладов, рефератов и эссе, 

прохождении производственной практики или стажировки. После 

согласования темы курсовой работы с руководителем, студентом 

составляется план работы и подбирается литература по выбранной теме. В 

ходе написания по согласованию с руководителем в работу могут вноситься 

изменения и уточнения. 

 

2.1 Обязанности научного руководителя 

 

Научный руководитель: 

 оказывает помощь в окончательном формулировании темы в 

случае, если она не входит в перечень предлагаемых тем; 

 излагает сущность проблематики, предлагаемой студенту для 

разработки в рамках курсовой работы; 

 знакомит студента с требованиями, предъявляемыми к курсовым 

работам; 

 оказывает помощь в составлении плана курсовой работы,  подборе 

литературы, источников получения информации; 
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 проводит регулярные консультации и собеседования со студентом 

в ходе подготовки и написания работы; 

 оказывает студенту организационную и методическую помощь; 

 подписывает работу и допускает студента к защите; 

 подписывая работу, дает гарантию ее соответствия 

предъявляемым в университете требованиям по качеству содержания и 

оформления; 

 консультирует студента по подготовке доклада и презентаций для 

защиты курсовой работы. 

 

2.2 Структура курсовой работы 

 

Рекомендуется следующее содержание курсовой работы:  

− титульный лист;  

– содержание;  

– введение;  

– основная часть;  

– заключение;  

– список использованных источников;  

– приложения (при необходимости).  

 

Содержание располагается вслед за титульным листом и оформляется 

по окончанию работы. Содержание включает введение, наименования 

разделов (глав), подразделов, заключение, список источников и литературы, 

приложения с указанием номера их начальной страницы.  

Введение. Во введении обосновывается актуальность темы, 

определяется степень разработанности проблемы исследования на данный 

момент времени, ее научная новизна, цели и задачи, предмет и объект 

исследования, обоснование используемых методов, дается краткая 
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характеристика структуры курсовой работы. Объем введения должен 

составлять примерно 2-3 страницы. 

Основная часть курсовой работы включает главы, подразделяемые на 

параграфы, пункты, последовательно и логично раскрывающие содержание 

исследования. В теоретической части освещаются концептуальные 

основания анализа проблемы: даются определения и интерпретируются 

понятия, рассматриваются теоретически значимые теории. Интерпретация и 

операционализация понятий: этот раздел включается при необходимости 

пояснения терминов и/или понятий, используемых в работе, особенно 

неоднозначных или спорных. Изложение содержания работы должно быть 

строго логичным, а разделы – взаимосвязанными в рамках общей логики 

изложения материала. Особое внимание следует обратить на переход от 

одной главы к другой.  

Теоретическое исследование по выбранной теме должно обладать 

научной новизной, выполняться по мало изученной или дискуссионной 

проблеме (или по отдельному ее аспекту). При раскрытии темы необходимо 

применять принцип историзма, методы системного анализа, частные методы 

изучения (систематизация, анализ, сопоставление). 

Курсовая работа, являющаяся исследованием прикладных аспектов 

проблемы, должна быть практически значимой и ориентированной на 

возможность разработки в дальнейшем рекомендаций по совершенствованию 

процессов. Одним из этапов ее выполнения является сбор информации 

(статистической или фактической по конкретной организации) методами 

наблюдения, систематизации, сравнения, статистических группировок, 

графического сопоставления и др. Результатом исследования при этом 

должны стать выводы о выявленных тенденциях, закономерностях, 

особенностях, взаимосвязях, наиболее значимых факторах и изменениях 

структуры, обозначенных проблемах и т.п. 

Каждый раздел (глава) курсовой работы должен заканчиваться 

краткими выводами, в которых излагаются обобщенно наиболее 
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качественные результаты исследования. Как правило, эти выводы либо 

предопределяют необходимость и содержание далее излагаемого материала, 

либо могут быть использованы для более глубокого его понимания. Объем  

основной части курсовой работы составляет примерно 70-80 % общего 

объема работы (примерно 15-20 страниц). 

Оформление ссылки на использованный источник осуществляется в 

конце предложения в квадратных скобках с указанием номера книги 

(источника) в списке источников и литературы, например: «[1]»., а при 

дословном цитировании, и с указанием номера страницы, с которой взята 

цитата. Например: «[4, с.25]». Точка в предложении со ссылкой на источники 

ставится после ссылки за квадратными скобками. 

Заключение посвящено изложению основных результатов 

выполненной работы, и должно содержать краткие выводы по результатам 

выполненной работы, оценку полноты решения поставленных задач, 

рекомендации по конкретному использованию результатов работы, ее 

научную и социальную значимость. В курсовой работе теоретической 

направленности следует также охарактеризовать научную ценность 

результатов работы, указать перспективы дальнейшей разработки темы. 

Объем заключения составляет примерно 2-3 страницы. 

Список использованных источников включает источники и 

литературу, которыми пользовался автор при изучении темы и написании 

курсовой работы. Рекомендуется использовать не менее 15 источников 

литературы. Библиографическое описание источников в списке источников 

литературы осуществляется в соответствии с  ГОСТ 7.0.5.  

Приложения включают материалы иллюстративного и 

вспомогательного характера (таблицы большого формата; дополнительные 

расчеты; распечатки и проч.). Приложения обозначаются русскими 

заглавными буквами – А, Б, В и т.д. (например «Приложение А»).  
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3 ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ И ТРЕБОВАНИЯ К ОФОРМЛЕНИЮ 

КУРСОВОЙ РАБОТЫ 

 

Оформление курсовой работы должно соответствовать требованиям 

Образовательного стандарта вуза ОС ТУСУР 6.1.-97. Формат бумаги – А4 

(210 х 297 мм.). Ориентация книжная. Параметры страницы в меню «Файл» 

(поля: левое – 30 мм, правое – 15 мм, верхнее – 20 мм и нижнее – 20 мм). 

Положение переплета – слева. Шрифт Times New Roman, начертание – 

обычный, кегль (размер шрифта) – 14. Междустрочный интервал 

полуторный. (В отдельных случаях допустимо использование кегль (размер 

шрифта) – 12). Выравнивание по ширине. Абзацный отступ (красная строка) 

– 1,25 см. Цвет текста – Авто или Черный. Текст печатается с одной стороны 

листа. В тексте используются кавычки «елочки». Не допускается применять 

кавычки «лапочки». 

При использовании дефиса «-», среднего тире «–» (ctrl + минус на 

боковой клавиатуре с цифрами) или длинного тире «—» (ctrl + alt+ минус на 

боковой клавиатуре с цифрами), выбирайте именно тот знак, который вам 

необходим.  

При обозначении века используются только римские цифры. 

Например: «XX век». Инициалы и фамилия пишутся без пробелов. 

Например: «А.А.Иванов». 

Главы нумеруются по всей работе арабскими цифрами, номер главы  не 

отделяется от названия точкой. Новая глава, как и другие структурные 

элементы работы (кроме параграфов), начинается с нового листа.  

Параграфы нумеруются арабскими цифрами в пределах каждой главы. 

Номер параграфов состоит из номера главы и собственного номера 

параграфа, разделенных точкой.   

Заголовки параграфов оформляют строчными (кроме первой буквы – 

прописной) буквами, шрифт – полужирный. В конце заголовка точку не 
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ставят. Подчеркивание заголовка и перенос слова в заголовках не 

допускается. Выравнивание по центру.  

Таблицы, рисунки, формулы оформляются в соответствии со 

внутривузовским стандартом ОС ТУСУР 6.1-97. На все таблицы, рисунки, 

литературные источники, приложения в тексте должны быть ссылки. 

 

Перечень примерных тем курсовой работы по дисциплине 

«Профилактика девиантного поведения молодежи» по направлению 

подготовки бакалавров «Организация работы с молодежью» 

 

1. Профилактика молодежной наркомании и токсикомании: 

отечественный и зарубежный опыт.  

2. Профилактика пьянства и раннего алкоголизма: отечественный и 

зарубежный опыт.  

3. Профилактика нарушений пищевого поведения (переедание, 

голодание, отказ от еды): отечественный и зарубежный опыт.  

4. Профилактика игровых зависимостей (компьютерная зависимость, 

азартные игры): отечественный и зарубежный опыт.  

5. Профилактика сексуальных аддикций: отечественный и зарубежный 

опыт.  

6. Социально приемлемые формы девиантного поведения: виды, 

особенности, проблема профилактики.  

7. Асоциальное поведение молодежи: виды и формы проявления; цели, 

задачи и особенности профилактики.  

8. Профилактика суицидального поведения молодежи: российский и 

зарубежный опыт.  

9. Экстремальные виды спорта как разновидность парасуицидального 

поведения: проблема профилактики.  

10.Подростковая преступность в России: детерминанты и методы 

профилактики.  
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11.Агрессия экстремистских молодежных объединений: пути и 

способы канализации.  

12. Социальные программы профилактики девиантного поведения 

несовершеннолетних: отечественный и зарубежный опыт. 

 


