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1. ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ 
 
 

Тема № 1. Труд как социально-экономическая категория. 
Рынок труда 

 
1. Понятие, классификация, параметры труда. 
2. Трудовые ресурсы. Сущность экономически активного и экономически 

пассивного населения. 
3. Рынок труда: понятие, субъекты, функции, классификация, 

специфические особенности. 
4. Черты современного российского рынка труда. 

 
 

ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 
[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

2. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 
учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

3. Боровик В. С., Ермакова Е. Е., Похвощев В. А. Занятость населения : 
учеб. пособие. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2001. 

4. Попов Ю. Н., Шевчук А. В. Введение в социологию труда и занятости : 
учеб. пособие. – М. : Дело, 2005. 

5. Кибанов А. Я., Митрофанова Е. А., Эсаулова И. А. Управление 
трудовыми ресурсами : учебник. – М. : ИНФРА-М, 2009. 

6. Старовойтова Л. И., Золотарева Т. Ф. Занятость населения и её 
регулирование : учеб. пособие. – М. : Академия, 2001. 

7. Тощенко Ж. Т. Социология труда : учебник. – М. : ЮНИТИ-ДАНА, 
2008. 

8. Тимачева Е. В. Российский рынок труда: тенденции и перспективы // 
Труд и социальные отношения. – 2015. – № 3. 

9. Савина М. В. Российский рынок труда: реакция на кризис // 
Социальная политика и социология. – 2015. – № 5. 
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Тема № 2. Занятость как социально-экономическая 
и правовая категория 

 
1. Подходы к определению понятия «занятость». Соотношение понятий 

«занятость» и «труд». 
2. Виды и формы занятости. Эффективная и неэффективная занятость. 
3. Категории граждан, относящиеся по законодательству РФ к занятым. 

 
 

ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Закон Российской Федерации от 19 апреля 1991 г. № 1032-1             
«О занятости населения в Российской Федерации»             
[Электронный ресурс]. – URL: http://base.garant.ru/10164333/ 

2. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 
[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

3. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 
учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

4. Боровик В. С., Ермакова Е. Е., Похвощев В. А. Занятость населения : 
учеб. пособие. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2001. 

5. Старовойтова Л. И., Золотарева Т. Ф. Занятость населения и её 
регулирование : учеб. пособие. – М. : Академия, 2001. 

6. Попов Ю. Н., Шевчук А. В. Введение в социологию труда и занятости : 
учеб. пособие. – М. : Дело, 2005. 

7. Рынок труда : учебник / под ред. В. С. Буланова и Н. А. Волгина. – М. : 
Изд-во «Экзамен», 2007. 

8. Бурлачков В. К. Занятость как цель макроэкономической политики // 
Труд и социальные отношения. – 2015. – № 1. 

9. Токсанбаева М. Структура российской занятости: проблемы, оценки // 
Человек и труд. – 2013. – № 1. 

10. Хоткина З. А. Труд и занятость // Народонаселение. – 2016. – № 1. 
 
 

Тема № 3. Правовые основы занятости граждан, 
работающих по найму 

 
 
1. Понятие и особенности наемного труда. 
2. Трудовой договор в РФ: понятие, порядок заключения, основания 

прекращения. 
3. Правила оплаты труда в РФ. 
4. Правила предоставления отпуска работнику в РФ. 
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ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г.             
№ 197-ФЗ [Электронный ресурс]. – URL: 
http://docs.cntd.ru/document/trudovoj-kodeks-rf-tk-rf 

2. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 
[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

3. Гранкин К. В., Агашев Д. В. Трудовое право : учеб. пособие. – Томск : 
Эль Контент, 2013. 

4. Трудовое право : учебник / Н. А. Бриллиантова [и др.]. – М. : Проспект, 
2013. 

 
 

Тема № 4. Безработица как социально-экономическое явление 
 
 

1. Понятие безработицы. 
2. Вынужденная, естественная и маргинальная безработица. Показатели 

безработицы. 
3. Экономические и социальные последствия безработицы. 
4. Особенности безработицы в современной России. 

 
 

ЛИТЕРАТУРА 
 
1. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 

[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

2. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 
учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

3. Рынок труда : учебник / под ред. В. С. Буланова и Н. А. Волгина. – М. : 
Изд-во «Экзамен», 2007. 

4. Боровик В. С., Ермакова Е. Е., Похвощев В. А. Занятость населения : 
учеб. пособие. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2001. 

5. Кибанов А. Я., Митрофанова Е. А., Эсаулова И. А. Управление 
трудовыми ресурсами : учебник. – М. : ИНФРА-М, 2009. 

6. Старовойтова Л. И., Золотарева Т. Ф. Занятость населения и её 
регулирование : учеб. пособие. – М. : Академия, 2001. 

7. Никитина А. В., Епраносян А. А. Безработица как социально-
экономическое явление в современной России // Общество: политика, 
экономика, право. – 2013. – № 4. 

8. Бендюков М. А. Психология профессионального кризиса у 
безработных // Социальное здоровье: проблемы и решения. – 2015. –  
№ 2. 
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9. Костаков В. Г. Безработица – зло или благо? // Вопросы статистики. – 
2012. – № 12. 

 
 

Тема № 5. Основные теории занятости и рынка труда 

 
1. Классическая, неоклассическая и кейнсианская теории. 
2. Монетаристская, институциональная и марксистская теории. 
3. Теория неоклассического синтеза. 

 
 

ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 
[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

2. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 
учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

3. Боровик В. С., Ермакова Е. Е., Похвощев В. А. Занятость населения : 
учеб. пособие. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2001. 

4. Попов Ю. Н., Шевчук А. В. Введение в социологию труда и занятости : 
учеб. пособие. – М. : Дело, 2005. 

5. Старовойтова Л. И., Золотарева Т. Ф. Занятость населения и её 
регулирование : учеб. пособие. – М. : Академия, 2001. 

6. Рынок труда : учебник / под ред. В. С. Буланова и Н. А. Волгина. – М. : 
Изд-во «Экзамен», 2007. 

 
 
 

Тема № 6. Регулирование рынка труда 

 
1. Понятие регулирования рынка труда. Институты регулирования рынка 

труда. 
2. Роль государства в регулировании рынка труда. 
3. Профессиональные союзы: возникновение и функции. 
4. Трудовая миграция: сущность, классификация, показатели, причины и 

последствия. 
 
 

ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Федеральный закон «О профессиональных союзах, их правах и 
гарантиях деятельности» от 12 января 1996 г. № 10-ФЗ [Электронный 
ресурс]. – URL: http://base.garant.ru/10105872/ 
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2. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 
[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

3. Красинец Е. С., Шевцова Т. В. Миграция как фактор и следствие 
развития рынка труда [Электронный ресурс] // Уровень жизни 
населения регионов России. – 2014. – № 3. – URL: 
http://www.vcugjournal.ru/iss/iss193-007.PDF 

4. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 
учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

5. Боровик В. С., Ермакова Е. Е., Похвощев В. А. Занятость населения : 
учеб. пособие. – Ростов-на-Дону : Феникс, 2001. 

6. Попов Ю. Н., Шевчук А. В. Введение в социологию труда и занятости : 
учеб. пособие. – М. : Дело, 2005. 

7. Старовойтова Л. И., Золотарева Т. Ф. Занятость населения и её 
регулирование : учеб. пособие. – М. : Академия, 2001. 

8. Глобализация. Конфликт или диалог цивилизаций? : сб. статей. – М. : 
«Новый век», 2002. 

9. Казимов К. Г. Социальное партнерство: теория и практика : учебник. – 
М. : МИК, 2011. 

10. Демография : учеб. пособие / ред. В. Г. Глушкова, Ю. А. Симагина. – 
М. : КНОРУС, 2008. 

11. Дмитриев А. В., Жуков В. И., Пядухов Г. А. Миграция: конфликт, 
безопасность, сотрудничество. – М. : Изд-во РГСУ, 2009. 

 
 

Тема № 7. Государственная политика занятости в РФ 

 
1. Понятие и субъекты государственной политики занятости. 
2. Основные направления государственной политики занятости в РФ. 

Принцип свободы труда. 
3. Нормативно-правовая база в сфере труда и занятости в РФ. 

 
 

ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Закон Российской Федерации от 19 апреля 1991 г. № 1032-1             
«О занятости населения в Российской Федерации»             
[Электронный ресурс]. – URL: http://base.garant.ru/10164333/ 

2. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г.             
№ 197-ФЗ [Электронный ресурс]. – URL: 
http://docs.cntd.ru/document/trudovoj-kodeks-rf-tk-rf 

3. Конституция Российской Федерации : принята всенародным 
голосованием 12 декабря 1993 г. [Электронный ресурс]. – URL: 
http://constitution.kremlin.ru 
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4. Куренков А. В. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие 
[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

5. Апостолова Т. М., Косевич Н. Р. Социальная политика Российской 
Федерации и правовой механизм ее реализации. – М. : Владос, 2008. 

6. Иванова Т. Б., Козлов А. А., Алексеенко В. Б. Рынок труда в России : 
учеб. пособие. – М. : РУДН, 2011. 

7. Технология социальной работы : учебник / под ред. В. И. Жукова. – М. 
: Изд-во РГСУ ; «Омега-Л», 2011. 

8. Рынок труда : учебник / под ред. В. С. Буланова и Н. А. Волгина. – М. : 
Изд-во «Экзамен», 2007. 

 
 

Тема № 8. Службы занятости населения 

 
1. Возникновение и эволюция служб занятости населения. 
2. Уровни, направления, критерии эффективности деятельности служб 

занятости населения. 
3. Организация содействия гражданам в поиске подходящей работы. 

 
 

ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Закон Российской Федерации от 19 апреля 1991 г. № 1032-1             
«О занятости населения в Российской Федерации»             
[Электронный ресурс]. – URL: http://base.garant.ru/10164333/ 

2. Постановление Правительства РФ от 07 сентября 2012 г. № 891 «О 
порядке регистрации граждан в целях поиска подходящей работы, 
регистрации безработных граждан и требованиях к подбору 
подходящей работы» [Электронный ресурс]. – URL: 
http://base.garant.ru/70225972/ 

3. Галаганов В. П. Организация работы органов социального обеспечения 
в Российской Федерации : учебник. – М. : КНОРУС, 2010. 

4. Оганян К. М. Занятость населения и ее регулирование : учеб. пособие. 
– СПб. : Бизнес-пресса, 2008. 

5. Кибанов А. Я., Митрофанова Е. А., Эсаулова И. А. Управление 
трудовыми ресурсами : учебник. – М. : ИНФРА-М, 2009. 

6. Рынок труда : учебник / под ред. В. С. Буланова и Н. А. Волгина. – М. : 
Изд-во «Экзамен», 2007. 
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Тема № 9. Социальная защита безработных 
 

1. Понятие социальной защиты безработных. Модели социальной защиты 
безработных. 

2. Условия и порядок признания гражданина безработным в РФ. 
3. Категории граждан, которые в соответствии с законодательством РФ не 

могут быть признаны безработными. 
4. Меры социальной поддержки безработных в РФ. 

 
 

ИСТОЧНИКИ И ЛИТЕРАТУРА 
 

1. Закон Российской Федерации от 19 апреля 1991 г. № 1032-1             
«О занятости населения в Российской Федерации»             
[Электронный ресурс]. – URL: http://base.garant.ru/10164333/ 

2. Постановление Правительства РФ от 07 сентября 2012 г. № 891 «О 
порядке регистрации граждан в целях поиска подходящей работы, 
регистрации безработных граждан и требованиях к подбору 
подходящей работы» [Электронный ресурс]. – URL: 
http://base.garant.ru/70225972/ 

3. Сулейманова Г. В. Право социального обеспечения : учебник. – М. : 
Изд-во Юрайт, 2011. 

4. Апостолова Т. М., Косевич Н. Р. Социальная политика Российской 
Федерации и правовой механизм ее реализации. – М. : Владос, 2008. 

5. Технология социальной работы : учебник / под ред. В. И. Жукова. – М. 
: Изд-во РГСУ ; «Омега-Л», 2011. 

6. Четвернина Т. Я. Становление системы защиты от безработицы в 
современной России. – М. : Наука, 2004. 

7. Рынок труда : учебник / под ред. В. С. Буланова и Н. А. Волгина. – М. : 
Изд-во «Экзамен», 2007. 

8. Галаганов В. П. Организация работы органов социального обеспечения 
в Российской Федерации : учебник. – М. : КНОРУС, 2010. 

 
 

Тема № 10. Механизм социальной поддержки безработных 
 

 
1. Пособие по безработице: понятие, условия, размеры и сроки выплаты. 

Досрочная пенсия по старости. 
2. Стипендия в период прохождения обучения и получения образования 

по направлению службы занятости. 
3. Порядок организации оплачиваемых общественных работ. 
4. Компенсации при переезде или переселении безработных в другую 

местность для трудоустройства. Материальная помощь. 
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2. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА 
 

2.1. ТЕМЫ ДОМАШНИХ ЗАДАНИЙ 
 

1. Трудовые ресурсы современной России; 
2. Рынок труда несовершенной конкуренции; 
3. Наемный труд в современной России: проблемы организации. 

 
 

2.2. ТЕМЫ, ОТВОДИМЫЕ НА САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ИЗУЧЕНИЕ 
 

1. Безработица в европейских странах; 
2. Подходы к организации занятости в плановой и рыночной 

экономических системах; 
3. Малый бизнес как инструмент регулирования рынка труда; 
4. Службы занятости населения зарубежных государств; 
5. Страхование от безработицы: мировой опыт. 
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[Электронный ресурс]. – Томск : ТУСУР, 2017. – Режим доступа: 
https://edu.tusur.ru/publications/6711 

2. Климова О. С. Безработица в России и в мире: анализ основных 
тенденций [Электронный ресурс] // Общество: политика, экономика, 
право. – 2014. – № 1. – URL: https://cyberleninka.ru/article/v/bezrabotitsa-
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4. Четвернина Т. Я. Страхование от безработицы [Электронный ресурс] // 
Отечественные записки. – 2003. – № 3(12). – URL: http://www.strana-
oz.ru/2003/3/strahovanie-ot-bezraboticy 

 
 

3. ВОПРОСЫ К ЭКЗАМЕНУ 
 

1. Понятие, классификация, параметры труда. 
2. Трудовые ресурсы. Сущность экономически активного и экономически 

пассивного населения. 
3. Рынок труда: понятие, субъекты, функции, классификация, 

специфические особенности. 
4. Понятие занятости. Виды и формы занятости. 
5. Категории граждан, относящиеся по законодательству РФ к занятым. 
6. Понятие и особенности наемного труда. Порядок заключения 

трудового договора в РФ. 
7. Основания прекращения трудового договора в РФ. 
8. Правила оплаты труда наемных работников в РФ. 
9. Правила предоставления отпуска наемным работникам в РФ. 
10. Понятие безработицы. Показатели безработицы. 
11. Вынужденная, естественная и маргинальная безработица. 
12. Последствия безработицы. 
13. Особенности безработицы в современной России. 
14. Классическая, неоклассическая и кейнсианская теории занятости и 

рынка труда. 
15. Монетаристская, институциональная и марксистская теории занятости 

и рынка труда. 
16. Понятие регулирования рынка труда. Роль государства в 

регулировании рынка труда. 
17. Профессиональный союз как институт регулирования рынка труда. 
18. Трудовая миграция как институт регулирования рынка труда. 
19. Понятие и субъекты государственной политики занятости в РФ. 
20. Основные направления государственной политики занятости в РФ. 
21. Принцип свободы труда в РФ. 
22. Нормативно-правовая база в сфере труда и занятости в РФ. 
23. Возникновение и эволюция служб занятости населения. 
24. Уровни, основные направления и критерии эффективности 

деятельности государственных служб занятости населения в РФ. 
25. Организация содействия гражданам в поиске подходящей работы в 

современной России. 
26. Понятие социальной защиты безработных. Модели социальной защиты 

безработных. 
27. Условия и порядок признания гражданина безработным в РФ. 

Категории граждан, которые не могут быть признаны безработными. 
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28. Пособие по безработице: понятие, условия, размеры и сроки выплаты. 
Досрочная пенсия по старости. 

29. Основания сокращения размера пособия по безработице, 
приостановления и прекращения выплаты пособия по безработице. 

30. Стипендия в период профессионального обучения и получения 
дополнительного профессионального образования по направлению 
службы занятости. 

31. Организация оплачиваемых общественных работ. 
32. Компенсации при переезде или переселении безработных в другую 

местность для трудоустройства. Материальная помощь. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


