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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Целью дисциплины «Проблемы обязательственного права» является понимание 

правовых норм, регулирующих обязательственные отношения; привитие навыков толкования 

правовых норм, регулирующих изучаемые отношения; выработка навыков разрешения 

коллизий между правовыми нормами разных отраслей, регулирующие изучаемые отношения; 

выработка навыков применения указанных правовых норм к конкретным практическим 

ситуациям. 

Задачи дисциплины: изучение основных институтов обязательственного права;  

анализ наиболее сложных теоретических проблем, связанных с регулированием изучаемых 

отношений; изучение судебной практики применения правовых норм, регулирующих 

указанные отношения. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:  

➢ ПК-3 способность проводить исследования отраслей, подотраслей и институтов, 

правовые нормы которых регулируют имущественные и личные неимущественные 

отношения, складывающиеся в сфере гражданского (в том числе, предпринимательского) 

оборота, личные неимущественные и имущественные брачно-семейные отношения, а также 

имущественные и личные неимущественные отношения, возникающие в сфере гражданского 

(в том числе, предпринимательского) оборота с участием иностранного элемента; 

➢ ПК-4 способность проводить исследования базовых понятий, фундаментальных 

категорий и концепций, характеризующих сущностные черты и особенности гражданского, 

предпринимательского, семейного и международного частного права, в том числе 

способность изучать опыт зарубежных стран, вопросы истории правового регулирования 

имущественных и личных неимущественных отношений в сфере гражданского (в том числе, 

предпринимательского) оборота, семейного, международного частного права, а также истории 

цивилистической правовой мысли. 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен: 

➢ знать особенности и специфику обязательственного права как подотрасли 

гражданского права; систему обязательственного права, сущность и содержание её 

институтов; сущность основных понятий теории обязательственного права, действующее 

гражданское законодательство;  

➢ уметь систематизировать и обобщать информацию по регулированию 

обязательственных отношений, ориентироваться в постоянно меняющемся законодательстве 

и применять только имеющие юридическую силу нормы права;  

➢ владеть навыками составления документов правового характера, осуществления 

правовой экспертизы нормативных актов; принятия правовых решений и совершения иных 

юридических действий в точном соответствии с законом, методикой выявления юридически 

значимых в конкретных правоотношениях фактов и обстоятельств. 

В процессе обучения предусмотрены следующие формы и методы проведения занятий: 

лекции, которые проводятся методом проблемного изложения материала; семинары (в форме 

дискуссий), практические занятия (решение казусов). 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Наименование разделов и тем Всего 

(час) 

Контактная работа (час) СРС 

(час) лекции практики 

(семинары) 

очная форма обучения 

Основы теории обязательственного права 36 6 6 24 

Актуальные вопросы теории исполнения 

обязательства 

36 6 6 24 
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Учение о способах обеспечения исполнения 

обязательств 

36 6 6 24 

Перемена лиц в обязательстве: дискуссионные 

вопросы 

36 8 10 18 

Учение о прекращении и изменении 

гражданско-правовых обязательств 

36 10 8 18 

ВСЕГО: 180 36 36 108 

 

3. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Тема 1. Основы теории обязательственного права 

Понятие и элементы обязательства. Основания возникновения обязательств. Роль и 

значение договора как основания возникновения обязательств. Виды обязательств. Проблема 

классификации обязательств. Учение о денежных обязательствах. Альтернативные и 

факультативные обязательства. Натуральные обязательства. Дискуссия о договорных и 

внедоговорных обязательствах. Теория регулятивных и охранительных обязательств. 

Гарантийные обязательства. Система гражданско-правовых обязательств. Экономическая 

цель и правовой результат обязательства. 

Тема 2. Актуальные вопросы теории исполнения обязательства 

Понятие исполнения обязательства. Дискуссия о правовой природе исполнения 

обязательства. Соотношение понятий «исполнение обязанности» и «исполнение 

обязательства». Принципы исполнения. Дискуссионные вопросы существа реального 

исполнения обязательства. Субъекты исполнения. Предмет и способы исполнения 

обязательства. Особенности исполнения обязательств при множественности субъектов. Время 

и место исполнения. 

Тема 3. Учение о способах обеспечения исполнения обязательств 

Понятие способа обеспечения исполнения обязательств. Система способов обеспечения 

исполнения обязательств. Особенности использования обеспечительных обязательств. Виды 

способов обеспечения исполнения обязательств. Понятие акцессорного обеспечительного 

обязательства. Независимые обеспечительные обязательства. Понятие независимого 

обеспечительного обязательства. Ценность независимого обеспечения как правового 

инструмента. Сравнение свойства независимости и абстрактности обязательств. Виды 

независимых обязательств. 

Тема 4. Перемена лиц в обязательстве: дискуссионные вопросы 

Понятие перемены лиц в обязательстве. Способы перемены лиц в обязательстве. 

Переход прав кредитора к другому лицу. Понятие уступки требования. Дискуссия о правовой 

природе уступки требования. Уступка требования и соглашение об уступке требования. 

Юридическое значение основания уступки требования. Форма и оформление уступки 

требования. Предмет сделки уступки требования. Оборотоспособность обязательственных 

требований. Объем прав, переходящих к новому кредитору. Участники отношений, связанных 

с переходом прав кредитора к другому лицу. Пределы цессии. Юридические механизмы 

защиты интересов должника в отношениях, связанных с переходом прав кредитора к другому 

лицу. Юридическое значение уведомления должника об уступке требования. Понятие 

перевода долга. Предмет соглашения о переводе долга. Объем обязанности, переводимой на 

нового должника. Юридическая судьба обеспечительных обязательств при переводе долга. 

Правовой статус нового должника в отношениях с кредитором. Переход долга. Понятие и 

особенности замены стороны в договоре. Передача договора. 
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Тема 5. Учение о прекращении и изменении гражданско-правовых обязательств 

Понятие прекращения гражданско-правового обязательства. Цель прекращения 

обязательства. Построение системы оснований прекращения обязательств.  Особенности 

прекращения обязательства вследствие достижения экономической цели обязательства. 

Особенности прекращения обязательства вследствие отпадения экономической цели 

обязательства. Особенности прекращения обязательства вследствие невозможности 

достижения экономической цели обязательства. Понятие изменения обязательства. 

Последствия измененного обязательства. 

4. ПЛАНЫ СЕМИНАРСКИХ (ПРАКТИЧЕСКИХ) ЗАНЯТИЙ 

ЗАНЯТИЕ № 1. 

План занятия: 

Понятие, элементы и основания возникновения обязательства. 

Роль и значение договора как основания возникновения обязательств.  

Задания и вопросы: 

1. Раскройте понятие обязательства. 

2. Дайте характеристику сторонам обязательства. 

3. Что выступает объектом обязательства? Может ли объект обязательства быть сведен 

исключительно к пассивной обязанности (воздержанию от действия)? 

4. Можно ли обязательство воспринимать исключительно как простую правовую связь 

– связь одного субъективного права и одной субъективной обязанности? Существуют ли 

обязательства в виде сложного правоотношения? 

5. Дайте характеристику договору как основанию возникновения обязательства. 

Рекомендуемая литература: 

Голевинский В. О происхождении и делении обязательств // Вестник гражданского права. 2016. N 2. С. 

169 - 262; N 3. С. 142 - 233. /СПС КонсультантПлюс 

Голубцов В.Г. Система общих положений обязательственного права: законодательная логика и 

доктринальная судьба // Вестник гражданского права. 2018. N 4. С. 74 - 90. /СПС КонсультантПлюс 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Груздев В.В. Возникновение договорного обязательства по российскому гражданскому праву: 

монография. М.: Волтерс Клувер, 2010. 272 с. //СПС КонсультантПлюс 

Кулаков В.В. Обязательство и осложнения его структуры в гражданском праве России: монография. 2-е 

изд., перераб. и доп. М.: РАП, Волтерс Клувер, 2010. 256 с. //СПС КонсультантПлюс. 

Российское гражданское право: Учебник: В 2 т. Т. II: Обязательственное право / Отв. ред. Е.А. Суханов. – 

М.: Статут, 2010. – 1208 c.: https://naukaprava.ru/catalog/297/41975 (дата обращения 11.07.2019).  

Рыженков А.Я. Природа гражданско-правового обязательства: философские основания // Гражданское 

право. 2018. N 4. С. 33 - 36. /СПС КонсультантПлюс 

Хохлов В.А. Общие положения об обязательствах: учебное пособие. М.: Статут, 2015. 288 с. //СПС 

КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 2. 

План занятия: 

Виды обязательств. 

Задания и вопросы: 

1. Выделите современные проблемы классификаций обязательств. 

2. Изложите подходы к пониманию денежного обязательства. 

3. Выделите особенности альтернативных и факультативных обязательств. Приведите 

примеры таких обязательств. 

4. Изложите проблематику натуральных обязательств. 

https://naukaprava.ru/catalog/297/41975
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5. Раскройте понятия договорного и внедоговорного обязательства. Приведите 

примеры таких обязательств. 

6. Раскройте особенности регулятивных и охранительных обязательств. Приведите 

примеры. 

7. Раскройте понятие гарантийного обязательства. Приведите примеры. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Добрачев Д.В. Денежные обязательства: тенденции развития доктрины и судебной практики. М.: 

Инфотропик Медиа, 2015. 168 с. //СПС КонсультантПлюс 

Захаркина А.В. Факультативные обязательства по российскому гражданскому праву: монография. М.: 

Статут, 2017. 176 с. //СПС КонсультантПлюс 

Российское гражданское право: Учебник: В 2 т. Т. II: Обязательственное право / Отв. ред. Е.А. Суханов. – 

М.: Статут, 2010. – 1208 c.: https://naukaprava.ru/catalog/297/41975 (дата обращения 11.07.2019).  

Савенков А.В. Вещные (реальные) обязательства - сегодня или завтра? // Закон. 2019. N 2. С. 89 - 95. /СПС 

КонсультантПлюс 

Федотов А.Г. Натуральные обязательства // Вестник гражданского права. 2010. N 1. С. 79 - 131. //СПС 

КонсультантПлюс 

Шевченко А.С., Шевченко Г.Н. Деликтные обязательства в российском гражданском праве: учебное 

пособие. М: Статут, 2013. 133 с. //СПС КонсультантПлюс. 

ЗАНЯТИЕ № 3. 

План занятия: 

Система гражданско-правовых обязательств. 

Экономическая цель и правовой результат обязательства. 

Задания и вопросы: 

1. Изложите существующие подходы к построению системы гражданско-правовых 

обязательств. 

2. Можно ли посредством определения экономической цели и правового результата 

обязательства построить достоверную и оптимальную систему гражданско-правовых 

обязательств? 

3. Какова связь между экономической целью и правовым результатом обязательства? 

Проследите данную связь на примере какого-либо обязательства. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

ЗАНЯТИЕ № 4. 

План занятия: 

Понятие исполнения обязательства. 

Задания и вопросы: 

1. Приведите дискуссию о правовой природе исполнения обязательства. 

2. Является ли исполнение обязательства примером односторонней сделки? 

3. Как соотносятся между собой понятия «исполнение обязанности» и «исполнение 

обязательства»? Проиллюстрируйте на примере связь исполнения обязанности и исполнения 

обязательства. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

https://naukaprava.ru/catalog/297/41975
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Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 22.11.2016 N 54"О некоторых вопросах применения  

общих положений Гражданского кодекса Российской Федерации об  обязательствах и их исполнении" //СПС 

КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 5. 

План занятия: 

Принципы исполнения обязательства. 

Задания и вопросы: 

1. Раскройте содержание принципа недопустимости одностороннего отказа от 

исполнения обязательства. Определите особенности и пределы реализации указанного 

принципа. Проиллюстрируйте изложенные особенности на конкретном примере. 

2. Раскройте содержание принципа надлежащего исполнения. 

3. Раскройте содержание принципа реального исполнения. Изложите дискуссионные 

вопросы существа реального исполнения обязательства. 

4. Проиллюстрируйте на примере действие принципов надлежащего исполнения и 

реального исполнения обязательства. Можно ли исполнение обязательства с надлежащим 

предметом рассматривать в качестве реального исполнения обязательства? 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 22.11.2016 N 54"О некоторых вопросах применения 

общих положений Гражданского кодекса Российской Федерации об  обязательствах и их исполнении" //СПС 

КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 6. 

План занятия: 

Субъекты исполнения. 

Предмет и способы исполнения обязательства. 

Особенности исполнения обязательств при множественности субъектов. 

Время и место исполнения. 

Задания и вопросы: 

1. Что понимается под исполнением обязательства надлежащим лицом? Каковы 

особенности возложения исполнения обязанности на третье лицо? 

2. Что понимается под исполнением надлежащему лицу? В каких случаях исполнение 

третьему лицу будет считаться исполнением надлежащему лицу? 

3. Что понимается под надлежащим предметом исполнения? 

4. Определите через нормы позитивного права способы исполнения обязательства. 

Можно ли выделить универсальный способ исполнения обязательства? Покажите на примерах 

связь предмета и способа исполнения обязательства. Можно ли утверждать, что предмет 

исполнения определяет возможные способы исполнения обязательства? 

5. Как определяются время и место исполнения обязательства? Проиллюстрируйте 

особенности определения времени и места исполнения обязательства на конкретных 

примерах. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 22.11.2016 N 54"О некоторых вопросах применения 

общих положений Гражданского кодекса Российской Федерации об  обязательствах и их исполнении" //СПС 

КонсультантПлюс 

Сарбаш С.В. Исполнение договорного обязательства третьим лицом. М.: Статут, 2003. 92 с. //СПС 

КонсультантПлюс 
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ЗАНЯТИЕ № 7. 

План занятия: 

Понятие способа обеспечения исполнения обязательств. 

Система способов обеспечения исполнения обязательств. 

Особенности использования обеспечительных обязательств.  

Задания и вопросы: 

1. Раскройте понятие способа обеспечения исполнения обязательства. Раскройте суть 

обеспечительной функции. Какие еще функции, кроме обеспечительной, выполняют способы 

обеспечения исполнения обязательства? 

2. Постройте систему способов обеспечения исполнения обязательств. Можно ли 

утверждать, что применение способа обеспечения обязательства позволяет достичь цель 

такого обязательства? Ответ проиллюстрируйте на примере. 

Рекомендуемая литература: 

Гонгало Б.М. Учение об обеспечении обязательств. Вопросы теории и практики. М.: Статут, 2004. 222 с. 

//СПС КонсультантПлюс. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Харитонова Ю.С. Предпринимательские способы обеспечения исполнения обязательств // 

Предпринимательское право. 2018. N 1. С. 27 - 30. //СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 8. 

План занятия: 

Виды способов обеспечения исполнения обязательств. 

Понятие акцессорного обеспечительного обязательства. 
Задания и вопросы: 

1. Можно ли провести классификацию способов исполнения обязательств? 

2. Выделите основные классификационные признаки. Покажите практическую 

значимость выделенных классификаций. 

3. Раскройте природу акцессорного обеспечительного обязательства. В чем 

выражается акцессорный характер? Покажите практическое значение проявления 

акцессорности обеспечительного обязательства. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Бевзенко Р.С. Акцессорность обеспечительных обязательств. М.: Статут, 2013. 96 с. //СПС 

КонсультантПлюс. 

Акинфиева В.В. Обеспечительный платеж и залог в системе способов обеспечения исполнения 

обязательств // Власть Закона. 2017. N 1. С. 206 - 215. //СПС КонсультантПлюс. 

Василевская Л.Ю. Залог как способ обеспечения исполнения натуральных обязательств // Российский 

юридический журнал. 2016. N 2. С. 114 - 124. //СПС КонсультантПлюс. 

ЗАНЯТИЕ № 9. 

План занятия: 

Независимые обеспечительные обязательства. 

Задания и вопросы: 

1. Раскройте понятие независимого обеспечительного обязательства. 

2. В чем выражается практическая значимость формирования независимых 

обеспечительных средств? Приведите примеры. 

3. Какие можно выделить виды независимых обеспечительных обязательств? 
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4. Проведите сравнительную характеристику акцессорных и независимых 

обеспечительных обязательств. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Челышева Н.Ю. Правовая природа независимой гарантии и ее место в системе гражданско-правовых 

обязательств // Гражданское право. 2018. N 2. С. 23 - 26. //СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 10. 

План занятия: 

Понятие перемены лиц в обязательстве. 

Способы перемены лиц в обязательстве.  

Задания и вопросы: 

1. Раскройте понятие перемены лиц в обязательстве. 

2. Оказывает ли влияние перемена лиц ы обязательстве на динамику последнего? 

3. Дайте общую характеристику способам перемены лиц в обязательстве. 

4. Что может выступать основанием такой перемены?  

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Кархалев Д.Н. Перемена лиц в обязательстве // Вестник арбитражной практики. 2019. N 1. С. 11 – 18 /СПС 

КонсультантПлюс 

Постановление Пленума ВС РФ от 21.12.2017 г. № 54 «О некоторых вопросах применения положений 

главы 24 Гражданского кодекса Российской федерации о перемене лиц в обязательстве на основании сделки» 

//СПС Гарант. 

ЗАНЯТИЕ № 11. 

План занятия: 

Переход прав кредитора к другому лицу.  

Задания и вопросы: 

1. Что представляет собой переход прав кредитора к другому лицу? 

2. Раскройте особенности перехода прав кредитора в силу закона. 

3. Раскройте понятие уступки права (требования). 

4. Представьте дискуссию о правовой природе цессии. 

5. Как соотносится уступка права (требования) и соглашение об уступке требования? 

Можно ли признать за таким соглашением качество самостоятельного вида договора 

(договорного типа)? 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Постановление Пленума ВС РФ от 21.12.2017 г. № 54 «О некоторых вопросах применения положений 

главы 24 Гражданского кодекса Российской федерации о перемене лиц в обязательстве на основании сделки» 

//СПС Гарант 

Семякин М.Н. Юридическая конструкция цессии в гражданском праве Российской Федерации: 

теоретический и практический аспекты исследования // Экономическое правосудие в Уральском округе. 2018. N 

3. С. 80 - 96. СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 12. 

План занятия: 

Форма сделки цессии.  



11 
 

Предмет сделки уступки требования. 

Участники отношений, связанных с переходом прав кредитора к другому лицу. 

Пределы совершения сделки цессии. 

Задания и вопросы: 

1. Выделите особенности формы и оформления сделки цессии. 

2. Что выступает предметом цессии? Приведите примеры. 

3. Дайте характеристику тем правам, которые могут выступать предметом сделки 

цессии? 

4. Выделите особенности субъектного состава сделки цессии 

5. Определите пределы применения сделки цессии. Определите юридические 

механизмы защиты интересов должника в отношениях, связанных с переходом прав кредитора 

к другому лицу. 

6. Выявите юридическое значение уведомления должника об уступке требования. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Подузова Е.Б. Запрет цессии как организационное условие договора: проблемы теории и практики // 

Актуальные проблемы российского права. 2018. N 3. С. 104 - 108. /СПС КонсультантПлюс 

Соломина Н.Г. Запрет на уступку требований, возникающих из охранительных обязательств //Право и 

экономика. 2018. N 7. С. 25 - 29. /СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 13. 

План занятия: 

Перевод и переход долга. 

Задания и вопросы: 

1. Что понимается под переводом долга. 

2. Что представляет собой соглашение о переводе долга. Назовите виды таких 

соглашений. 

3. Определите предмет соглашения о переводе долга. 

4. Определите особенности правового статуса нового должника в отношениях с 

кредитором. 

5. Раскройте понятие перехода долга. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Останина Е.А. Перевод долга без согласия первоначального должника: кому выгодно? // Вестник ВАС РФ. 

2014. N 8. С. 98 - 108. /СПС КонсультантПлюс 

Соломин С.К., Соломина Н.Г. Некоторые аспекты учения о переводе долга: соглашение между 

первоначальным должником и новым должником // Право и экономика. 2018. N 10. С. 53 - 63. /СПС 

КонсультантПлюс 

Соломин С.К., Соломина Н.Г. Перевод долга: соглашение кредитора и нового должника // Вестник 

арбитражной практики. 2018. N 4. С. 41 - 50. /СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 14. 

План занятия: 

Понятие и особенности замены стороны в договоре. 

Передача договора. 

Задания и вопросы: 

1. Что представляет собой замена стороны в договоре? 
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2. Существует ли связь между заменой стороны в договоре и перемене лиц в 

обязательства? Проиллюстрируйте ответ конкретными примерами. 

3. Раскройте правовую природу передачи договора. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

ЗАНЯТИЕ № 15. 

План занятия: 

Прекращение гражданско-правового обязательства.  

Задания и вопросы: 

1. Раскройте понятие прекращения гражданско-правового обязательства. 

2. Какова цель прекращения обязательства? Проиллюстрируйте ответ на конкретных 

примерах. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Соломин, С.К., Соломина Н.Г. Прекращение обязательства по российскому гражданскому праву: 

теоретический очерк. М.: Юстицинформ, 2014. - 142 с. //СПС Гарант. 

Шефас П.А. Новация и изменение обязательства // Вестник гражданского права. 2019. N 2. С. 61 - 112. 

//СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 16. 

План занятия: 

Построение системы оснований прекращения обязательств. 

Особенности прекращения обязательства вследствие достижения экономической цели 

обязательства. 

Задания и вопросы: 

1. Выделите особенности правового института прекращения обязательств. 

2. Представьте систему оснований прекращения обязательств. 

3. Выделите особенности оснований прекращения обязательств, которые связаны с 

достижением эконмической цели обязательства. Раскройте природу каждого из таких 

оснований. Приведите примеры. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Постановление Пленума Верховного Суда РФ от 21.12.2017 № 54 «О некоторых вопросах применения 

положений главы 24 Гражданского кодекса Российской Федерации о перемене лиц в обязательстве на основании 

сделки» // СПС КонсультантПлюс. 

Соломин, С.К., Соломина Н.Г. Прекращение обязательства по российскому гражданскому праву: 

теоретический очерк. М.: Юстицинформ, 2014. - 142 с. //СПС Гарант. 

ЗАНЯТИЕ № 17. 

План занятия: 

Особенности прекращения обязательства вследствие отпадения экономической цели 

обязательства. 

Особенности прекращения обязательства вследствие невозможности достижения 

экономической цели обязательства. 

Задания и вопросы: 



13 
 

1. Выделите особенности оснований прекращения обязательств, которые связаны с 

отпадением эконмической цели обязательства. Раскройте природу каждого из таких 

оснований. Приведите примеры. 

2. Выделите особенности оснований прекращения обязательств, которые связаны с 

невозможностью достижения эконмической цели обязательства. Раскройте природу каждого 

из таких оснований. Приведите примеры 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

Соломин, С.К., Соломина Н.Г. Прекращение обязательства по российскому гражданскому праву: 

теоретический очерк. М.: Юстицинформ, 2014. - 142 с. //СПС Гарант. 

Кулаков В.В. Прекращение обязательств по гражданскому законодательству России: монография. М.: 

РГУП, 2015. 144 с. //СПС КонсультантПлюс 

ЗАНЯТИЕ № 18. 

План занятия: 

Понятие изменения обязательства. 

Последствия измененного обязательства. 

Задания и вопросы: 

1. Раскройте понятие изменения обязательства. 

2. Определите последствия измененного обязательства. Ответ проиллюстрируйте 

конкретными примерами. 

Рекомендуемая литература: 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая) от 26.01.1996 № 14-ФЗ // СПС Гарант. 

Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ // СПС Гарант. 

 

5. ВОПРОСЫ К ЗАЧЕТУ/ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОМУ ЗАЧЕТУ 

1. Понятие и элементы обязательства. 

2. Основания возникновения обязательств.  

3. Роль и значение договора как основания возникновения обязательств. 

4. Виды обязательств.  

5. Проблема классификации обязательств. 

6. Учение о денежных обязательствах. 

7. Альтернативные и факультативные обязательства. 

8. Натуральные обязательства. 

9. Дискуссия о договорных и внедоговорных обязательствах.  

10. Теория регулятивных и охранительных обязательств. 

11. Гарантийные обязательства. 

12. Система гражданско-правовых обязательств.  

13. Экономическая цель и правовой результат обязательства. 

14. Понятие исполнения обязательства.  

15. Дискуссия о правовой природе исполнения обязательства.  

16. Соотношение понятий «исполнение обязанности» и «исполнение обязательства». 

17. Принципы исполнения.  

18. Дискуссионные вопросы существа реального исполнения обязательства. 

19. Субъекты исполнения.  

20. Особенности исполнения обязательств при множественности субъектов. 

21. Предмет и способы исполнения обязательства.  

22. Время и место исполнения. 

23. Понятие способа обеспечения исполнения обязательств. 
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24. Система способов обеспечения исполнения обязательств. 

25. Виды способов обеспечения исполнения обязательств.  

26. Понятие акцессорного обеспечительного обязательства. 

27. Независимые и абстрактные обеспечительные обязательства. 

28. Понятие перемены лиц в обязательстве.  

29. Способы перемены лиц в обязательстве. 

30. Переход прав кредитора к другому лицу.  

31. Понятие уступки требования и формы ее совершения. 

32. Предмет сделки уступки требования. 

33. Пределы цессии. 

34. Понятие перевода долга.  

35. Соглашения о переводе долга.  

36. Переход долга. 

37. Понятие и особенности замены стороны в договоре.  

38. Передача договора. 

39. Понятие прекращения гражданско-правового обязательства.  

40. Цель прекращения обязательства. 

41. Построение системы оснований прекращения обязательств. 

42. Особенности прекращения обязательства вследствие достижения экономической цели 

обязательства. 

43. Особенности прекращения обязательства вследствие отпадения экономической цели 

обязательства. 

44. Особенности прекращения обязательства вследствие невозможности достижения 

экономической цели обязательства. 

45. Изменение обязательства и его последствия. 
 

 

 

 


